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ΣΜΗΜΑ Α  

Γεληθά 

 
Σν παξφλ ΢ρέδην Αζθάιεηαο θαη Τγείαο (΢.Α.Τ.) ζπληάζζεηαη ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ Π.Γ. 
305/96, άξζξν 3. Ιδηαίηεξε πξνζνρή θαη επηκέιεηα πξέπεη λα δίδεηαη ζηελ ηήξεζε θαη εθαξκνγή 
ησλ δηαηάμεσλ ηνπ Π.Γ. 1073/1981 θαη ηηο ηξνπνπνηήζεηο ηνπ: ΦΔΚ 320 Α/81 θαη ΦΔΚ 64/82.  
 

1. Δίδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνύ 

Αληηθείκελν ηνπ έξγνπ απνηειεί ε θαηαζθεπή  ΑΝΑΚΑΙΝΙ΢Η Δ΢ΧΣΔΡΙΚΧΝ ΓΙΚΣΤΧΝ 
ΤΓΡΔΤ΢Η΢ ΣΟΠΙΚΧΝ ΚΟΙΝΟΣΗΣΧΝ ΚΑΙ ΓΗΜΟΣΙΚΗ΢ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢ ΜΔ΢΢ΗΝΗ΢ ΣΟΤ 
ΓΗΜΟΤ ΜΔ΢΢ΗΝΗ΢.  
 

2. ΢ύληνκε πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ 

Σν έξγν πεξηιακβάλεη ηελ θαηαζθεπή ηνπ έξγνπ ΑΝΑΚΑΙΝΙ΢Η Δ΢ΧΣΔΡΙΚΧΝ ΓΙΚΣΤΧΝ 
ΤΓΡΔΤ΢Η΢ ΣΟΠΙΚΧΝ ΚΟΙΝΟΣΗΣΧΝ ΚΑΙ ΓΗΜΟΣΙΚΗ΢ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢ ΜΔ΢΢ΗΝΗ΢ ΣΟΤ 
ΓΗΜΟΤ ΜΔ΢΢ΗΝΗ΢.  

 

3. Αθξηβήο δηεύζπλζε ηνπ έξγνπ 

Ο ΓΗΜΟΣ ΜΔΣΣΗΝΗΣ.( ΤΗΛ 2722360100).   
 

4. ΢ηνηρεία ηνπ θπξίνπ ηνπ έξγνπ 

ΓΗΜΟΣ  ΜΔΣΣΗΝΗΣ. 
 
 

5. ΢ηνηρεία ηνπ ππόρξενπ γηα ηελ εθπόλεζε ηνπ ΢ΑΤ 

΢πληάθηεο ηνπ παξφληνο ππήξμε: Γηνλύζηνο Κνύβειαο, Πνιηηηθόο Μεραληθόο 
 

.......... 
 
 

6. Πεξηγξαθή ησλ θάζεσλ εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ θαη ησλ εθαξκνδνκέλσλ θαηά θάζε 

κεζόδσλ εξγαζίαο 

 
΢ηελ παξάγξαθν απηή πεξηγξάθνληαη κε ζαθή θαη θαηαηνπηζηηθφ ηξφπν νη θάζεηο / ππνθάζεηο 
εξγαζίαο πνπ εκθαλίδνληαη ζην ππνβαιιφκελν κε ηε κειέηε ρξνλνδηάγξακκα εξγαζηψλ, ηα 
ρξεζηκνπνηνχκελα ζε θάζε κία κεραλήκαηα, ηα θπξηφηεξα βνεζεηηθά κέζα, νη ηξφπνη νξηδφληηαο 
θαη θαηαθφξπθεο δηαθίλεζεο πιηθψλ, θιπ. 
 

Σν έξγν ζα θαηαζθεπαζηεί ζε ηξεηο θάζεηο. 

 

 Α΄ Φάζε: Δθζθαθέο θαη αληηζηήξημε νξπγκάησλ θαη ζεκειίσλ. 

 Β΄ Φάζε: Σνπνζέηεζε ζσιελψζεσλ. 

 Γ΄ Φάζε: Σερληθά, θξεάηηα, επηρψζεηο θαη απνθαηαζηάζεηο  νδνζηξσκάησλ. 
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 ΣΜΖΜΑ Β 

Κίλδπλνη πνπ ελέρεηαη λα εκθαληζηνύλ θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ 

 
ΟΓΗΓΙΔΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 

 
Σπκπιεξώλνληαη νη επηζπλαπηόκελνη πίλαθεο, πνπ ζπληίζεληαη νξηδόληηα κελ από πξνθαηαγεγξακκέλεο "πεγέο 
θηλδύλσλ", θαηαθόξπθα δε από κε πξνθαζνξηζκέλεο "θάζεηο θαη ππνθάζεηο εξγαζίαο".  
 
Ο ζπληάθηεο ηνπ ΣΑΥ: 
 
1. Αληηζηνηρίδεη ηηο θάζεηο / ππνθάζεηο ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο ηνπ κειεηώκελνπ έξγνπ, όπσο απηέο απαξηζκνύληαη 
ζην παξαπάλσ ζεκείν Α.6 ηνπ ΣΑΥ, ζε ζέζεηο ηνπ πηλαθηδίνπ πνπ, γηα ιόγνπο επθνιίαο, είλαη ελζσκαησκέλν ζε 
όινπο ηνπο πίλαθεο (αλ ππάξρεη αλάγθε δηάθξηζεο πεξηζζόηεξσλ θάζεσλ / ππνθάζεσλ, ζα πξέπεη λα γίλεη 
αληίζηνηρε πξνζαξκνγή ηνπ πηλαθηδίνπ). 

 
2. Γηα θάζε επί κέξνπο θάζε / ππνθάζε εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ, επηζεκαίλεη ηνπο θηλδύλνπο πνπ, θαηά ηελ θξίζε ηνπ, 
ελδέρεηαη λα παξνπζηαζηνύλ. Η επηζήκαλζε είλαη γίλεηαη κε ηελ αλαγξαθή ησλ αξηζκώλ 1, 2, ή 3 ζηνπο θόκβνπο ηνπ 
πίλαθα, όπνπ αληίζηνηρα εληνπίδεηαη πηζαλή πεγή θηλδύλνπ. Η ρξήζε ησλ αξηζκώλ είλαη ππνθεηκεληθή, απνδίδεη δε 
ηελ αληίιεςε ηνπ ζπληάθηε γηα ηελ έληαζε ησλ θηλδύλσλ. 

 
Ο αξηζκόο 3 ραξαθηεξίδεη πεξηπηώζεηο όπνπ δηαπηζηώλεηαη όηη: 
είηε (i) 
ε πεγή θηλδύλνπ είλαη ζπλερώο παξνύζα θαηά ηελ εμεηαδόκελε θάζε / ππνθάζε εξγαζίαο (π.ρ. θίλδπλνο θαηάξξεπζεο 
θαηά ηελ εθζθαθή ζεκειίσλ δίπια ζε παιαηά νηθνδνκή), 
είηε (ii) 
νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηνπ έξγνπ δεκηνπξγνύλ απμεκέλε πηζαλόηεηα επηθίλδπλσλ θαηαζηάζεσλ, (π.ρ. θίλδπλνο 
αζηνρίαο ησλ πξαλώλ εθζθαθήο, όηαλ ην έδαθνο είλαη κηθξήο ζπλεθηηθόηεηαο, ή πδξνθνξεί, θιπ.), 
είηε (iii) 
ν θίλδπλνο είλαη πνιύ ζνβαξόο, έζησ θαη αλ ε πηζαλόηεηα λα επηζπκβεί είλαη πεξηνξηζκέλε (π.ρ. θίλδπλνο έθξεμεο 
ιόγσ απξόζεθηεο ρξήζεο ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ή γπκλήο θιόγαο ζε ρώξν απνζήθεπζεο εθξεθηηθώλ ή ζε δεμακελή 
θαπζίκσλ). 
Ο αξηζκόο 1 ραξαθηεξίδεη πεξηπηώζεηο όπνπ: 
είηε (i) 
ε πεγή θηλδύλνπ εκθαλίδεηαη πεξηνδηθά ή κε ρξνληθά δηαιείπνληα ηξόπν (π.ρ. θίλδπλνη ηξαπκαηηζκώλ από αλαηξνπέο 
πιηθώλ, ζε νηθνδνκηθό εξγνηάμην), 
είηε (ii) 
δελ ζπληξέρνπλ εηδηθέο αηηίεο αύμεζεο ησλ θηλδύλσλ (π.ρ. θίλδπλνη από ηελ θίλεζε νρεκάησλ ζε έλα επξύρσξν 
ππαίζξην εξγνηάμην), 
είηε (iii) 
ν θίλδπλνο δελ είλαη ζνβαξόο, έζησ θαη αλ ε πηζαλόηεηα λα επηζπκβεί είλαη κεγάιε (π.ρ. θίλδπλνη από ηελ εθηέιεζε 
ππαίζξησλ εξγαζηώλ ζε ζπλζήθεο θαύζσλα). 
Ο αξηζκόο 2 ραξαθηεξίδεη ηηο ζεσξνύκελεο σο "ελδηάκεζεο" ησλ 1 θαη 3 πεξηπηώζεηο. 
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(1)  1.1 Δθζθαθέο – Αληηζηήξημε νξπγκάησλ. 

(2)  2.1 Σνπνζέηεζε ζσιελψζεσλ. 

(3)  

 

3.1 Σερληθά, θξεάηηα, επηρψζεηο θαη απνθαηαζηάζεηο 
νδνζηξσκάησλ.     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
01000. Αζηνρίεο εδάθνπο      
01100. Φπζηθά πξαλή 01101 Καηνιίζζεζε. Απνπζία / αλεπάξθεηα ππνζηήξημεο 2 2 1 

01102 Απνθνιιήζεηο. Απνπζία / αλεπάξθεηα πξνζηαζίαο 2 2 2 

01103 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε. Δγθαηαζηάζεηο / εμνπιηζκφο 2 2 2 

01104 Γπλακηθή επηθφξηηζε. Φπζηθή αηηία  2 2 2 

01105 Γπλακηθή επηθφξηηζε. Αλαηηλάμεηο    

01106 Γπλακηθή επηθφξηηζε. Κηλεηφο εμνπιηζκφο 2 2 2 

01200. Τερλεηά πξαλή & Δθζθαθέο 01201 Καηάξξεπζε. Απνπζία / αλεπάξθεηα ππνζηήξημεο 3 3 3 

01202 Απνθνιιήζεηο. Απνπζία / αλεπάξθεηα πξνζηαζίαο 3 3 3 

01203 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε. Τπεξχςσζε 3 3 3 

01204 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε. Δγθαηαζηάζεηο / εμνπιηζκφο 3 3 3 

01205 Γπλακηθή επηθφξηηζε. Φπζηθή αηηία  3 3 3 

01206 Γπλακηθή επηθφξηηζε. Αλαηηλάμεηο    

01207 Γπλακηθή επηθφξηηζε. Κηλεηφο εμνπιηζκφο 3 3 3 

01300. Υπόγεηεο εθζθαθέο 01301 Καηαπηψζεηο νξνθήο / παξεηψλ. Αλππνζηήισηα ηκήκαηα 2 2 2 

01302 Καηαπηψζεηο νξνθήο / παξεηψλ. Αλεπαξθήο ππνζηχισζε 2 2 2 

01303 Καηαπηψζεηο νξνθήο / παξεηψλ. Καζπζηεξεκέλε ππνζηχισζε 2 2 2 

01304 Καηάξξεπζε κεηψπνπ πξνζβνιήο 2 2 2 

01400. Καζηδήζεηο 01401 Αλππνζηήξηθηεο παξαθείκελεο εθζθαθέο 2 2 1 

01402 Πξνυπάξρνπζα ππφγεηα θαηαζθεπή    

01403 Γηάλνημε ππνγείνπ έξγνπ 2 2 2 

01404 Δξππζκφο    

01405 Γεσινγηθέο / γεσρεκηθέο κεηαβνιέο    

01406 Μεηαβνιέο πδξνθφξνπ νξίδνληα 1 1 1 

01407 Τπνζθαθή / απφπιπζε 1 1 1 

01408 ΢ηαηηθή επηθφξηηζε    

01409 Γπλακηθή θαηαπφλεζε - θπζηθή αηηία 1 1 1 

01410 Γπλακηθή θαηαπφλεζε - αλζξσπνγελήο αηηία 1 1 1 

01500. Άιιε πεγή 01501     

01502     

01503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη  Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
02000. Κίλδπλνη από εξγνηαμηαθό εμνπιηζκό     

02100. Κίλεζε νρεκάησλ θαη 
κεραλεκάησλ 

02101 ΢πγθξνχζεηο νρήκαηνο – νρήκαηνο 2 2 2 

02102 ΢πγθξνχζεηο νρήκαηνο – πξνζψπσλ 2 2 2 

02103 ΢πγθξνχζεηο νρήκαηνο - ζηαζεξνχ εκπνδίνπ 1 1 1 

02104 ΢πλζιίςεηο κεηαμχ νρήκαηνο - νρήκαηνο 1 1 1 

02105 ΢πλζιίςεηο κεηαμχ νρήκαηνο - ζηαζεξνχ εκπνδίνπ 1 1 1 

02106 Αλεμέιεγθηε θίλεζε. Βιάβεο ζπζηεκάησλ 2 2 2 

02107 Αλεμέιεγθηε θίλεζε. Διιηπήο αθηλεηνπνίεζε 1   

02108 Μέζα ζηαζεξήο ηξνρηάο. Αλεπαξθήο πξνζηαζία    

02109 Μέζα ζηαζεξήο ηξνρηάο. Δθηξνρηαζκφο    

02200. Αλαηξνπή νρεκάησλ θαη 
κεραλεκάησλ 

02201 Αζηαζήο έδξαζε 1 1 1 

02202 Τπνρψξεζε εδάθνπο / δαπέδνπ 2 2 2 

02203 Έθθεληξε θφξησζε    

02204 Δξγαζία ζε πξαλέο 2 2 2 

02205 Τπεξθφξησζε 1 1 1 

02206 Μεγάιεο ηαρχηεηεο 1 1 1 

02300. Μεραλήκαηα κε θηλεηά κέξε 02301 ΢ηελφηεηα ρψξνπ 2 2 2 

02302 Βιάβε ζπζηεκάησλ θίλεζεο    

02303 Αλεπαξθήο θάιπςε θηλνπκέλσλ ηκεκάησλ - πηψζεηο    

02304 Αλεπαξθήο θάιπςε θηλ. ηκεκάησλ - παγηδεχζεηο κειψλ    

02305 Σειερεηξηδφκελα κεραλήκαηα & ηκήκαηά ηνπο    

02400. Δξγαιεία ρεηξόο 02401 Αεξνζπκπηεζηήο 1 1 1 

02402 Γνλεηήο 1 1 1 

02403     

02500. Άιιε πεγή 02501     

02502     

02503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη  Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
03000. Πηώζεηο από ύςνο       

03100. Οηθνδνκέο - θηίζκαηα 03101 Καηεδαθίζεηο    

03102 Κελά ηνίρσλ    

03103 Κιίκαθα    

03104 Δξγαζία ζε ζηέγεο    

03200. Γάπεδα εξγαζίαο – πξνζπειάζεηο 03201 Κελά δαπέδσλ 1 1 1 

03202 Πέξαηα δαπέδσλ    

03203 Δπηθιηλή δάπεδα  1  

03204 Οιηζζεξά δάπεδα    

03205 Αλψκαια δάπεδα    

03206 Αζηνρία πιηθνχ δαπέδνπ     

03207 Τπεξπςσκέλεο δίνδνη θαη πεδνγέθπξεο    

03208 Κηλεηέο ζθάιεο θαη αλεκφζθαιεο  1  

03209 Αλαξηεκέλα δάπεδα. Αζηνρία αλάξηεζεο    

03210 Κηλεηά δάπεδα. Αζηνρία κεραληζκνχ    

03211 Κηλεηά δάπεδα. Πξφζθξνπζε    

03300. Ιθξηώκαηα 03301 Κελά ηθξησκάησλ 1 2 2 

03302 Αλαηξνπή. Αζηνρία ζπλαξκνιφγεζεο  1 1 

03303 Αλαηξνπή. Αζηνρία έδξαζεο  2  

03304 Καηάξξεπζε. Αζηνρία πιηθνχ ηθξηψκαηνο  1 1 

03305 Καηάξξεπζε. Αλεκνπίεζε  1  

03400. Τάθξνη / θξέαηα 03401 Πηψζε κειψλ ζηελ εθζθαθή 2 2 2 

03402     

03500. Άιιε πεγή 03501     

03502     

03503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη  Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
04000. Δθξήμεηο - Δθηνμεπόκελα πιηθά - 
ζξαύζκαηα 

     

04100. Δθξεθηηθά - Αλαηηλάμεηο 04101 Αλαηηλάμεηο βξάρσλ 1   

04102 Αλαηηλάμεηο θαηαζθεπψλ    

04103 Αηειήο αλαηίλαμε ππνλφκσλ    

04104 Απνζήθεο εθξεθηηθψλ    

04105 Υψξνη απνζήθεπζεο ππξνκαρηθψλ    

04106 Γηαθπγή - έθιπζε εθξεθηηθψλ αεξίσλ & κηγκάησλ    

04200. Γνρεία θαη δίθηπα ππό πίεζε 04201 Φηάιεο αζεηηιίλεο / νμπγφλνπ    

04202 Τγξαέξην    

04203 Τγξφ άδσην    

04204 Αέξην πφιεο    

04205 Πεπηεζκέλνο αέξαο    

04206 Τπνζαιάζζηνο αγσγφο δηάζεζεο ιπκάησλ    

04207 Γίθηπα χδξεπζεο    

04208 Διαηνδνρεία / πδξαπιηθά ζπζηήκαηα    

04300. Αζηνρία πιηθώλ ππό έληαζε 04301 Βξαρψδε πιηθά ζε ζιίςε    

04302 Πξνεληάζεηο νπιηζκνχ / αγθπξίσλ    

04303 Καηεδάθηζε πξνεληεηακέλσλ ζηνηρείσλ    

04304 ΢πξκαηφζρνηλα    

04305 Δμνιθεχζεηο    

04306 Λαμεχζεηο / ηεκαρηζκφο ιίζσλ    

04400. Δθηνμεπόκελα πιηθά 04401 Δθηνμεπφκελν ζθπξφδεκα    

04402 Ακκνβνιέο    

04403 Σξνρίζεηο / ιεηάλζεηο    

04500. Άιιε πεγή 04501     

04502     

04503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη  Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
05000. Πηώζεηο - κεηαηνπίζεηο πιηθώλ & αληηθεηκέλσλ    

05100. Κηίζκαηα - θέξσλ νξγαληζκόο 05101 Αζηνρία. Γήξαλζε    

05102 Αζηνρία. ΢ηαηηθή επηθφξηηζε    

05103 Αζηνρία. Φπζηθή δπλακηθή θαηαπφλεζε    

05104 Αζηνρία. Αλζξσπνγελήο δπλακηθή θαηαπφλεζε    

05105 Καηεδάθηζε    

05106 Καηεδάθηζε παξαθεηκέλσλ    

05200. Οηθνδνκηθά ζηνηρεία 05201 Γήξαλζε πιεξσηηθψλ ζηνηρείσλ    

05202 Γηαζηνιή - ζπζηνιή πιηθψλ    

05203 Απνμήισζε δνκηθψλ ζηνηρείσλ    

05204 Αλαξηεκέλα ζηνηρεία & εμαξηήκαηα    

05205 Φπζηθή δπλακηθή θαηαπφλεζε    

05206 Αλζξσπνγελήο δπλακηθή θαηαπφλεζε    

05207 Καηεδάθηζε    

05208 Αξκνιφγεζε / απαξκνιφγεζε πξνθαηαζθ. ζηνηρείσλ    

05300. Μεηαθεξόκελα πιηθά - 
Δθθνξηώζεηο 

05301 Μεηαθνξηθφ κεράλεκα. Αθαηαιιειφηεηα / αλεπάξθεηα 1 2 2 

05302 Μεηαθνξηθφ κεράλεκα. Βιάβε 1 1  

05303 Μεηαθνξηθφ κεράλεκα. Τπεξθφξησζε 1 1 1 

05304 Απφθιηζε κεραλήκαηνο. Αλεπαξθήο έδξαζε  1  

05305 Αηειήο / έθθεληξε θφξησζε    

05306 Αζηνρία ζπζθεπαζίαο θνξηίνπ 1 1 1 

05307 Πξφζθξνπζε θνξηίνπ    

05308 Γηαθίλεζε αληηθεηκέλσλ κεγάινπ κήθνπο 1 1  

05309 Υεηξσλαθηηθή κεηαθνξά βαξέσλ θνξηίσλ    

05310 Απφιπζε ρχδελ πιηθψλ. Τπεξθφξησζε 1 2  

05311 Δξγαζία θάησ απφ ζηιφ    

05400. Σηνηβαζκέλα πιηθά 05401 Τπεξζηνίβαζε    

05402 Αλεπάξθεηα πιεπξηθνχ πεξηνξηζκνχ ζσξνχ    

05403 Αλνξζνινγηθή απφιεςε    

05500. Άιιε πεγή 05501     

05502     

05503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη  Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
06000. Ππξθατέο      

06100. Δύθιεθηα πιηθά 06101 Έθιπζε / δηαθπγή εχθιεθησλ αεξίσλ    

06102 Γεμακελέο / αληιίεο θαπζίκσλ    

06103 Μνλσηηθά, δηαιχηεο, PVC θιπ. εχθιεθηα  1  

06104 Αζθαιηνζηξψζεηο / ρξήζε πίζζαο  1 1 

06105 Απηαλάθιεμε - εδαθηθά πιηθά    

06106 Απηαλάθιεμε – απνξξίκκαηα    

06107 Δπέθηαζε εμσγελνχο εζηίαο. Αλεπαξθήο πξνζηαζία 1 1 1 

06200. Σπηλζήξεο & βξαρπθπθιώκαηα 06201 Δλαέξηνη αγσγνί ππφ ηάζε 1 1 1 

06202 Τπφγεηνη αγσγνί ππφ ηάζε 1 1 1 

06203 Δληνηρηζκέλνη αγσγνί ππφ ηάζε    

06204 Δξγαιεία πνπ παξάγνπλ εμσηεξηθφ ζπηλζήξα    

06300. Υςειέο ζεξκνθξαζίεο 06301 Υξήζε θιφγαο – νμπγνλνθνιιήζεηο    

06302 Υξήζε θιφγαο – θαζζηηεξνθνιιήζεηο    

06303 Υξήζε θιφγαο – ρπηεχζεηο    

06304 Ηιεθηξνζπγθνιιήζεηο  2  

06305 Ππξαθηψζεηο πιηθψλ    

06400. Άιιε πεγή 06401 Πεξηβάιινληεο Θάκλνη  1 1 

06402     

06403     

07000. Ηιεθηξνπιεμία      

07100. Γίθηπα - εγθαηαζηάζεηο 07101 Πξνυπάξρνληα ελαέξηα δίθηπα 1 1 1 

07102 Πξνυπάξρνληα ππφγεηα δίθηπα 1 1 1 

07103 Πξνυπάξρνληα εληνηρηζκέλα δίθηπα    

07104 Πξνυπάξρνληα επίηνηρα δίθηπα    

07105 Γίθηπν ειεθηξνδφηεζεο έξγνπ  1  

07106 Αλεπαξθήο αληηθεξαπληθή πξνζηαζία    

07200. Δξγαιεία-κεραλήκαηα 07201 Ηιεθηξνθίλεηα κεραλήκαηα    

07202 Ηιεθηξνθίλεηα εξγαιεία  1  

07300. Άιιε πεγή 07301 Θεξκνζπγθνιιεηηθή κεραλή πιαζηηθψλ ζσιήλσλ  2  

07302     

07303     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη  Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 
08000. Πληγκόο / Αζθπμία      

08100. Νεξό 08101 Τπνβξχρηεο εξγαζίεο 1 1 1 

08102 Δξγαζίεο ελ πισ - πηψζε    

08103 Βχζηζε / αλαηξνπή πισηνχ κέζνπ    

08104 Παξφρζηεο / παξάιηεο εξγαζίεο. Πηψζε    

08105 Παξφρζηεο / παξάιηεο εξγαζίεο. Αλαηξνπή κεραλήκαηνο    

08106 Τπαίζξηεο ιεθάλεο  / Γεμακελέο. Πηψζε  2  

08107 Τπαίζξηεο ιεθάλεο / Γεμακελέο. Αλαηξνπή κεραλήκαηνο    

08108 Πιεκκχξα / Καηάθιπζε έξγνπ 2 2 2 

08200. Αζθπθηηθό πεξηβάιινλ 08201 Βάιηνη, ηιείο, θηλνχκελεο άκκνη    

08202 Τπφλνκνη, βφζξνη, βηνινγηθνί θαζαξηζκνί    

08203 Βχζηζε ζε ζθπξφδεκα, αζβέζηε , θιπ.    

08204 Δξγαζία ζε θιεηζηφ ρψξν - αλεπάξθεηα νμπγφλνπ    

08300. Άιιε πεγή 08301     

08302     

08303     

09000. Δγθαύκαηα      

09100. Υςειέο ζεξκνθξαζίεο 09101 ΢πγθνιιήζεηο / ζπληήμεηο  2  

09102 Τπέξζεξκα ξεπζηά     

09103 Ππξαθησκέλα ζηεξεά    

09104 Σήγκαηα κεηάιισλ    

09105 Άζθαιηνο / πίζζα 1 2 2 

09106 Καπζηήξεο    

09107 Τπεξζεξκαηλφκελα ηκήκαηα κεραλψλ 1 1 1 

209200. Καπζηηθά πιηθά 09201 Αζβέζηεο    

09202 Ομέα    

09203     

09300. Άιιε πεγή 09301     

09302     

09303     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη Πεγέο θηλδύλσλ Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 

10000. Έθζεζε ζε βιαπηηθνύο παξάγνληεο    

10100. Φπζηθνί παξάγνληεο 10101 Αθηηλνβνιίεο    

10102 Θφξπβνο / δνλήζεηο 1 1 1 

10103 ΢θφλε 1 1 1 

10104 Τπαίζξηα εξγαζία. Παγεηφο 1 1 1 

10105 Τπαίζξηα εξγαζία. Καχζσλαο 1 2 1 

10106 Υακειή ζεξκνθξαζία ρψξνπ εξγαζίαο 1 1 1 

10107 Τςειή ζεξκνθξαζία ρψξνπ εξγαζίαο 2 2 2 

10108 Τγξαζία ρψξνπ εξγαζίαο 1 1 1 

10109 Τπεξπίεζε / ππνπίεζε    

10110     

10111     

10200. Φεκηθνί παξάγνληεο 10201 Γειεηεξηψδε αέξηα    

10202 Υξήζε ηνμηθψλ πιηθψλ    

10203 Ακίαληνο    

10204 Αηκνί ηεγκάησλ    

10205 Αλαζπκηάζεηο πγξψλ / βεξλίθηα, θφιιεο, κνλσηηθά, δηαιχηεο    

10206 Καπλαέξηα αλαηηλάμεσλ    

10207 Καπζαέξηα κεραλψλ εζση. θαχζεο    

10208 ΢πγθνιιήζεηο  1  

10209 Καξθηλνγφλνη παξάγνληεο    

10210     

10211     

10212     

10300. Βηνινγηθνί παξάγνληεο 10301 Μνιπζκέλα εδάθε    

10302 Μνιπζκέλα θηίξηα    

10303 Δξγαζία ζε ππνλφκνπο, βφζξνπο, βηνινγηθνχο θαζαξηζκνχο    

10304 Υψξνη πγηεηλήο    

10305     

10306     

10307     

10400. Άιιε παξάγνληεο 10401     

 10402     
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 ΣΜΖΜΑ Γ 

Μέηξα γηα ηελ πξόιεςε θαη ηελ απνηξνπή ησλ θηλδύλσλ θαη γεληθά γηα ηελ 

αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ 

 

ΟΓΗΓΙΔΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 

 
Γηα θάζε “πεγή θηλδύλσλ” πνπ έρεη επηζεκαλζεί ζηνπο πίλαθεο ηνπ Τκήκαηνο Β (ζηήιε 1), θαηαγξάθνληαη νη θάζεηο / 

ππνθάζεηο όπνπ ππάξρεη πηζαλόηεηα εκθάληζεο (ζηήιε 2), αλαγξάθνληαη νη ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηεο θείκελεο λνκνζεζίαο 

πνπ πξνβιέπνπλ ηε ιήςε κέηξσλ πξνζηαζίαο (ζηήιε 3), θαη ζπκπιεξώλνληαη ηα θαηά ηελ θξίζε ηνπ ζπληάθηε 

αλαγθαία πξόζζεηα ή εηδηθά κέηξα πξνζηαζίαο πνπ επηβάιινληαη από ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ή απαηηήζεηο ηνπ έξγνπ 

(ζηήιε 4). 

 
(*) Αλαθέξνληαη νη δηαηάμεηο ηεο λνκνζεζίαο πνπ πεξηέρνπλ ηα απαηηνύκελα θάζε θνξά κέηξα 

(**) Πεξηγξάθνληαη κέηξα πνπ θαηά ηελ θξίζε ηνπ ζπληάθηε απαηηνύληαη γηα ηελ πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ, αιιά 

δελ πξνβιέπνληαη από ηε λνκνζεζία ή ε πξόβιεςε δελ είλαη επαξθήο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Δπίζεο εδώ 

πξέπεη λα πεξηγξαθνύλ θαη ηα εηδηθά κέηξα πνπ πξέπεη λα ιεθζνύλ γηα ηηο εξγαζίεο πνπ ελέρνπλ εηδηθνύο θηλδύλνπο 

(βι. άξζξν 3, παξ.5 ηνπ Π.Γ. 305/96) 
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ΔΠΗ΢ΖΜΑ΢ΜΔΝΟΗ ΚΟΜΒΟΗ 

΢ΣΟΝ ΠΗΝΑΚΑ ΣΟΤ 

ΣΜΖΜΑΣΟ΢ Β 
ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΤΝ 

(1) 

ΠΖΓΔ΢ 

ΚΗΝΓΤΝΩΝ 

(2) 

ΦΑ΢ΔΗ΢ 

ΔΡΓΑ΢ΗΩΝ 

(3) 

ΠΡΟΒΛΔΠΟΜΔΝΑ ΑΠΟ ΣΖ ΝΟΜΟΘΔ΢ΗΑ (*) 

(4) 

΢ΤΜΠΛΖΡΩΜΑΣΗΚΑ Ή ΔΗΓΗΚΑ ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΠΟΤ ΔΝΔΥΟΤΝ 

ΔΗΓΗΚΟΤ΢ ΚΗΝΓΤΝΟΤ΢ (**) 

01201 Φ1.1 , Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

01410 Φ1.1, Φ2.1 , Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96   

01410 Φ1.1, Φ2.1 ,Φ3.1  Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

02101 Φ1.1, Φ2.1 ,Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ.  31/1990  

02102 Φ1.1, Φ2.1 ,Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ.  31/1990  

02103 Φ1.1, Φ2.1 ,Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

02104 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1,  Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

02104 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1  Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

02107 Φ1.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

02201 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ.  31/1990  

02205 Φ1.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 305/96, Π.Γ.  31/1990  

02301 Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

02401 Φ1.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ.  31/1990  

02402 Φ2.1 ,Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

03401 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

05301 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

05302 Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

05303 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

05304 Φ2.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

05308 Φ1.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ  397/1994  

07101 Φ1.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Ν.158/1975  

07102 Φ1.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Ν.158/1975  

09105 Φ2.1 ,Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

09107 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96, Π.Γ. 31/1990  

010102 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

010103 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

010104 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  

010105 Φ1.1, Φ2.1, Φ3.1 Π.Γ. 305/96, Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 17/96  
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ΔΛΑΥΗ΢ΣΔ΢ ΑΠΑΗΣΖ΢ΔΗ΢ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢  
ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢ ΢ΣΑ ΔΡΓΟΣΑΞΗΑ 

 
ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΑΠΑΗΣΖ΢ΔΗ΢ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ & 

ΤΓΔΗΑ΢ 
Η΢ΥΤΟΤ΢Α 

ΝΟΜΟΘΔ΢ΗΑ 

Π
ξ

ν
ε
ην

ηκ
α

ζ
ία

 ε
ξ

γ
ν

ηα
μί

ν
π

 

 
Πεξίθξαμε, ζήκαλζε εξγνηαμίνπ. 
 
 
΢ήκαλζε εγθαηαζηάζεσλ αγσγψλ 
αηκψλ, ζεξκψλ, πγξψλ ή αεξίσλ 
 
Μέηξα αζθάιεηαο ειεθηξηθψλ 
εγθαηαζηάζεσλ (εληνπηζκφο –
κεηαθνξά δηθηχσλ θ.η.ι.) 
 
΢ρέδην δηάζσζεο- 
έμνδνη θηλδχλνπ- 
δψλεο θηλδχλνπ-ζχξεο- 
νδνί θπθινθνξίαο- 
ζρεδηαζκφο ρψξσλ εξγαζίαο 
 
Δμνπιηζκφο Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο 
θαηά ηελ εξγαζία (ΜΑΠ) 
 
 
 
 
Ππξφζβεζε-αληηκεηψπηζε 
ππξθατψλ 
 
 
Υψξνη πγηεηλήο θαη πγεηνλνκηθφο 
εμνπιηζκφο 
 
Α΄ Βνήζεηεο-Φαξκαθείν 
 

 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12,παξ. IV, κέξνο Α, §3&18.1) 
ΠΓ 105/95  
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 93&95) 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 75-79)  
ΠΓ 305/96 (αξ.12,παξ. IV, κέξνο Α, §2  
& κέξνο Β, ηκήκα II, §2) 
 
Ν 1568/85 (αξ. 17,18&20) 
ΠΓ 305/9 (αξ. 12,παξ. IV,κέξνο Α, §3,9,10  
& κέξνο Β, §8,9) 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 96, §2.ζ) 
 
 
ΠΓ 396/94 (αξ. 4-10, παξ.I,II,III.) 
Ν 1430/84 (αξ.16&18) 
ΚΤΑ (αξ. πξση.νηθ.Β.4373/1205/93) 
ΚΤΑ (αξ. πξση. 8881/94) 
ΚΤΑ (αξ. πξση. νηθ. Β 5261/190/97) 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12,παξ. IV,κέξνο Α, §4) 
ΠΓ 105/95 (αξ.9,παξ. IV) 
ΠΓ 1073/81(αξ. 96) 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12,παξ. IV,κέξνο Α,§ 14) 
 
 
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. IV,κέξνο Α,§.13) 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 110) 
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ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΑΠΑΗΣΖ΢ΔΗ΢ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ & 
ΤΓΔΗΑ΢ 

Η΢ΥΤΟΤ΢Α 
ΝΟΜΟΘΔ΢ΗΑ 
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Απαηηήζεηο ζήκαλζεο 
εθηεινπκέλσλ έξγσλ εληφο θαη  
εθηφο θαηνηθεκέλσλ πεξηνρψλ. 
 
 
 
 
 
΢ήκαλζε εξγαζηψλ πνπ 
εθηεινχληαη ζηηο νδνχο-
εγθαηάζηαζε κέζσλ ζήκαλζεο θαη 
ζεκαηνδφηεζεο-ηήξεζε κέηξσλ 
αζθάιεηαο απφ ηνπο 
εξγαδφκελνπο-ππνρξεψζεηο θαηά 
ηελ εθηέιεζε εξγαζηψλ θαη 
ελαπφζεζε πιηθψλ ζηηο νδνχο-
θαηάιεςε ηκήκαηνο νδνχ θαη 
πεδνδξνκίνπ. 

 
Υξήζε Μέζσλ Αηνκηθήο 
Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) 

 
ΤΑ  αξ.πξση. ΓΙΠΑΓ/νηθ/502/1-7-2003  
*(Έγθξηζε Σερληθήο Πξνδηαγξαθήο ΢ήκαλζεο 
Δθηεινχκελσλ Οδηθψλ Έξγσλ εληφο θαη εθηφο 
θαηνηθεκέλσλ πεξηνρψλ σο ειάρηζηα φξηα). 
 
 
 
 
Ν 2696/23-3-99 (αξ.9, 10, 44 §5, 47,48)  
Κψδηθαο Οδηθήο  Κπθινθνξίαο  ( ΚΟΚ). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΓ  396/94  (αξ.9, § 4 , παξ. ΙΙΙ)  
ΠΓ 1073/71 (αξ.102,103,106,108) 
Ν 1430/84 (αξ. 16,18) 
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Έιεγρνο ιεηηνπξγίαο θαη ρεηξηζκνχ 
αλπςσηηθψλ κεραλεκάησλ-Γεληθέο 
δηαηάμεηο 
 
Αλπςσηηθά κεραλνθίλεηα 
κεραλήκαηα. 
 
Όξγαλα θαη εμαξηήκαηα αλπςσηηθψλ 
κεραλεκάησλ 
 
Υεηξηζκφο θαη έιεγρνο αλπςσηηθψλ 
κεραλεκάησλ 
 
Υεηξνθίλεηα αλπςσηηθά κεραλήκαηα  
 
Καλνληζκφο Διέγρσλ αλπςσηηθψλ 
κεραλεκάησλ (πηζηνπνηεηηθά 
θαηαιιειφηεηαο)  
 
Οδεγίεο ρεηξηζκνχ κεραλεκάησλ κε 
ηε βνήζεηα ζεκάησλ κε ρεηξνλνκίεο 
 
Απηνθίλεηα εγρχζεσο εηνίκνπ 
ζθπξνδέκαηνο 
 
Έιεγρνο ιεηηνπξγίαο θαη ρεηξηζκνχ 
κεραλεκάησλ (ρσκαηνπξγηθψλ 
δηαθίλεζεο πιηθψλ), νρεκάησλ, 
εγθαηαζηάζεσλ, κεραλψλ, 
εμνπιηζκνχ εξγαζίαο. 

 
ΠΓ 305/96 (αξ.12 παξ. IV,κέξνο Β, ηκήκα ΙΙ, § 7) 
Ν 1430/84 (αξ. 11-15) 
 
 
ΠΓ  1073/81 (αξ. 52 – 57) 
 
 

  ΠΓ 1073/81 (αξ. 58 – 63) 
          
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 64 – 69)        
  
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 70,71) 
 
ΚΤΑ  (αξ.πξση. νηθ.15085/593/25-8-03)  
 
 
 
ΠΓ 105/95 (παξ.IX) 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ.72,73,74)         
 
 
ΠΓ 305/96 (αξζ.12, παξ. IV, κέξνο Β, ηκήκα ΙΙ,    § 
8 θαη 9) 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 45 -51)  
Ν 1568/85   (αξ. 22 , 23) 
ΠΓ 395/94 (αξ. 3 – 9) 
ΠΓ 89/99 
ΠΓ 304/2000 
ΠΓ 155/2004 (αξ. 2) 
ΚΤΑ  (αξ.πξση Γ13ε/4800/30-5-03) 
ΠΓ 377/93  
ΠΓ 18/96  
ΠΓ 31/90     
ΠΓ 499/91 
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ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΑΠΑΗΣΖ΢ΔΗ΢ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ & ΤΓΔΗΑ΢ Η΢ΥΤΟΤ΢Α 
ΝΟΜΟΘΔ΢ΗΑ 
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Δξγαζίεο κε εηδηθνχο θηλδχλνπο. 
 
Πξνθαηαξθηθέο δηαδηθαζίεο (γεληθφο έιεγρνο θηηξίνπ, 
έιεγρνο παξνρψλ, έιεγρνο χπαξμεο θαηαζθεπψλ απφ 
ακίαλην, επηθίλδπλσλ παινπηλάθσλ θιπ.) 
Μειέηε θαηεδάθηζεο, επίβιεςε θαηεδάθηζεο. 
 
Γεληθά πξνζηαηεπηηθά κέηξα 
 
 
Πξνζηαζία εξγαδνκέλσλ, θνηλνχ θαη γεηηνληθψλ θηηξίσλ 
 
Πξφζζεηα  κέηξα  γηα  θαηεδαθίζεηο κε  ηα ρέξηα,κε 
κεραληθά κέζα θαη  κε εθξεθηηθά. 
 
 
Καηεδαθίζεηο-Απνμειψζεηο κε θιφγα αεξίνπ. 
 
Απνκάθξπλζε δεμακελψλ - δνρείσλ εχθιεθησλ ή 
ηνμηθψλ νπζηψλ, ή ηκεκάησλ θαηαζθεπψλ πνπ 
πεξηέρνπλ ακίαλην. 
 
Οκαδηθέο θαηεδαθίζεηο - Άξζε εξεηπίσλ. 
Απαηηήζεηο γηα θαηεδαθίζεηο  εηδηθψλ έξγσλ  ή ζηνηρείσλ 
έξγσλ (έξγσλ εμ σπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο ή 
πξνεληεηακέλνπ, έξγσλ θεξνκέλσλ ππφ κεηαιιηθνχ 
ζθειεηνχ θαη ζνισηψλ ή αςηδσηψλ θαηαζθεπψλ). 
 
Απαηηήζεηο γηα ηα ζηαζεξά κεηαιιηθά ηθξηψκαηα  πνπ 
ρξεζηκνπνηνχληαη γηα θαηεδαθίζεηο κε εξγαιεία ρεηξφο 
θαηαθφξπθσλ ζηνηρείσλ  πάλσ ησλ ηεζζάξσλ (4.00) κ., 
εζσηεξηθψλ ηνίρσλ κεγάινπ πάρνπο θαη χςνπο, δνθψλ 
αλεμαξηήησο χςνπο. 
 
Απαηηήζεηο  γηα θαηεδαθίζεηο  κε  κεραληθά  κέζα 
(επηκειήο απφθιηζε ηεο επηθίλδπλεο πεξηνρήο, 
πξνζηαζία εθ ηεο θαηαπηψζεσο). 
 
Υξήζε Αηνκηθψλ Μέζσλ Πξνζηαζίαο ( ΜΑΠ ) 
(πξνζηαζία θξαλίνπ ,πνδηψλ, καηηψλ, ρεξηψλ θ.ιπ.). 
 
 
Πξνζηαηεπηηθφ πξνζηέγαζκα (ζθάθε). 
 
Δηδηθά κέηξα αζθάιεηαο ζε θαηεδαθίζεηο θηηξίσλ ή 
θαηαζθεπψλ πνπ πεξηέρνπλ εχζξππηα κνλσηηθά πιηθά 
απφ ακίαλην. 

ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙI) 
 
ΤΑ αξ.πξση. νηθ. 31245 /93 
(αξ.2.1,11) 
 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 18-25) θαη 
ΤΑ αξ.πξση. νηθ.31245/93(αξ.2.2) 
    
ΤΑ αξ.πξση. νηθ.31245 /93(αξ. 3) 
 
ΤΑ αξ.πξση. νηθ.31245 (αξ.5,6,7)   
Ν 495/76 (αξ.1,4,7,14)  

  ΠΓ 413/77  
 
ΤΑ αξ.πξση. νηθ.31245 /93(αξ. 8 ) 
 
ΤΑ αξ.πξση. νηθ.31245/93(αξ. 9) 
 
 
ΤΑ αξ.πξση. νηθ.31245/93(αξ.10) 
ΠΓ 1073/81 (αξ.26-30) 
 
 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 31,32) 
ΠΓ  778/80 (αξ. 13) 
 
 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 33) 
 
 
 
ΠΓ  396/94 (αξ.9, § 4 , παξ. ΙΙΙ) 
ΠΓ 1073/81 (αξ.102-108) 
Ν 1430/84 (αξ.16,18) 
 
ΠΓ 778/80 (αξ. 11) 
 
ΠΓ 70

α
/1988 (αξ.14, φπσο 

αληηθαηαζηάζεθε κε ην αξ. 8 ηνπ  
ΠΓ 175/1997)  
ΚΤΑ 8243/1113/1991,  αξ.7) 
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Δξγαζίεο κε εηδηθνχο θηλδχλνπο 
 
Πξνζδηνξηζκφο ππνγείσλ 
θαισδίσλ θαη απνκφλσζηο ή 
κεηαθνξά απηψλ- 
αληηζηεξίμεηο πξαλψλ, νκφξσλ 
θηηξίσλ  θιπ.- πξνθπιάμεηο απφ 
πηψζε αλζξψπσλ, εμνπιηζκνχ, 
αληηθεηκέλσλ- εηζξνή πδάησλ- 
επάξθεηα  εμαεξηζκνχ -αζθαιήο 
ηνπνζέηεζε πξντφλησλ 
εθζθαθήο- δηαβάζεηο 
(γεθπξψκαηα) δηαβαηψλ θαη 
νρεκάησλ θ.ιπ. 
 
Πξνθπιάμεηο γηα εθζθαθέο εληφο 
χδαηνο-πξνθπιάμεηο γηα 
εθζθαθέο ζεκειίσλ, ηάθξσλ, 
θξεάησλ ή νξπγκάησλ ζε 
κεγάια βάζε. 
 
Πξνζηαζία ζε αλνίγκαηα 
νξηδφληησλ θαη θαηαθφξπθσλ 
επηθαλεηψλ (θξεάηηα, εθζθαθέο, 
δεμακελέο, θσηαγσγνί θ.ιπ.) 
 
Υξήζε Αηνκηθψλ κέζσλ 
Πξνζηαζίαο  (ΜΑΠ) 
 
 
 
Πξφζζεηεο απαηηήζεηο 
αζθάιεηαο θαηά ηε δηάξθεηα 
ησλ εθζθαθψλ θαη ηεο 
ζεκειίσζεο θηηξίσλ θαη δνκηθψλ 
έξγσλ. 

ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙΙ) 
 
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙV, κέξνο Β, ηκήκα ΙΙ, §10  θαη 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 2 - 16) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Π.Γ. 1073/81 (αξ.  6, 17) 
 
 
 
 
 
Π.Γ. 1073/81 (αξ.  40, 41, 42) 
 
 
 
 
Π.Γ. 1073/81 (αξ. 102-108) 
Π.Γ.  396/94  (αξ. 9, § 4, παξ. ΙΙΙ) θαη 
Ν 1430/84 (αξ. 26,28) 
 
 
ΤΑ αξ. 3046/304/30-1-89 (αξ.5, § 4) 
(Κηεξηνδνκηθφο θαλνληζκφο) 
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Δξγαζίεο κε εηδηθνχο θηλδχλνπο 
 
Πξνζηαζία απφ πηψζε θαηά ηελ εθηέιεζε εξγαζηψλ ζε χςνο 
(θηγθιηδψκαηα, δίρηπα πξνζηαζίαο, δψλεο αζθάιεηαο θιπ.) 
 
Ιθξηψκαηα θαη θιίκαθεο (ζρεδηαζκφο, δηαζηαζηνιφγεζε, 
θαηαζθεπή, επηζεψξεζε, ζπληήξεζε, εγθαηάζηαζε 
αλπςσηηθήο κεραλήο επί ηθξηψκαηνο, αζθαιήο δηέιεπζε θάησ 
απφ απηά θιπ.) 
 
Γεληθέο δηαηάμεηο γηα  ηα  ηθξηψκαηα ,θιίκαθεο θαη δηαβάζεηο. 
 
Γηαηάμεηο γηα ηε ρξεζηκνπνίεζε εμνπιηζκνχ εξγαζίαο γηα 
πξνζσξηλέο εξγαζίεο ζε χςνο, εηδηθέο δηαηάμεηο γηα ηε 
ρξεζηκνπνίεζε θιηκάθσλ, ηθξησκάησλ, ηερληθψλ πξφζβαζεο 
θαη ηνπνζέηεζεο κε ηε βνήζεηα ζρνηληψλ. 
 
Γάπεδα εξγαζίαο, νδνί θπθινθνξίαο, πεδνγέθπξεο, εμέδξεο, 
πιαηχζθαια, θεθιηκέλα επίπεδα ξάκπεο. 
 
Αζθαιήο θπθινθνξία πεδψλ, κεραλεκάησλ, νρεκάησλ. 
 
Ξχιηλα ζηαζεξά ηθξηψκαηα-νξζνζηάηεο-ζχλδεζηο νξζνζηαηψλ-
εγθάξζηεο δνθίδεο-αληεξίδεο-δάπεδα ηθξησκάησλ-ζχλδεζε 
ηθξησκάησλ κε νηθνδνκή -πξνζηαηεπηηθφ πξνζηέγαζκα 
(ζθάθε),θεθιηκέλα επίπεδα. 
 
Κηλεηά ηθξηψκαηα 
΢ηαζεξά κεηαιιηθά ηθξηψκαηα 
Κηλεηά κεηαιιηθά ηθξηψκαηα  (πχξγνη) 
Αλεξηεκέλα ηθξηψκαηα  
 
Δμαζθάιηζε πεξάησλ μπινηχπσλ θαη πιαθψλ κε πξνζσξηλά 
θηγθιηδψκαηα. 
 
Πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα-ζηεζαία  ζε θσηαγσγνχο, 
αλνίγκαηα δαπέδσλ, θιηκαθνζηάζηα θιπ. 
 
Φνξεηέο θαη ζηαζεξέο θιίκαθεο-θπιηφκελεο ζθάιεο θαη 
θπιηφκελνη δηάδξνκνη 
 
 
 
Σα κεηαιιηθά Ιθξηψκαηα πξέπεη λα ζπλνδεχνληαη απφ:      
«Βεβαίσζε Δμέηαζεο Σύπνπ» 
 
 
 
 
Μέηξα  θαηά  ηε  ζπλαξκνιφγεζε,  επηθάιπςε, 
επηζθεπή, ζπληήξεζε θαη απνμήισζε ζηεγψλ. 
 
 
Υξήζε Μέζσλ Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) 
 

ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙΙ) 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξ. IV, κέξνο Β, 
ηκήκα ΙΙ,  § 5 ) 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξ. IV, κέξνο Β, 
ηκήκα ΙΙ, §παξ.6 )  
ΠΓ 1073/81 (αξ. 34-36)  
 
 
Ν1430/84 (αξ. 7-10) 
 
ΠΓ 155/2004 (αξ. 2) 

 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 36-38) 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 39) 
 
ΠΓ 778/80 (αξ. 4-11,16) 
 
 
 
 
ΠΓ 778/80  (αξ. 12) 
ΠΓ 778/80  (αξ. 13) 
ΠΓ 778/80  (αξ. 14) 
ΠΓ 778/80  (αξ. 15) 
 
ΠΓ 778/80 (αξ. 17) 
 
 
ΠΓ  778/80 (αξ. 20) 
ΠΓ  1073/81 (αξ. 40-42) 
 
ΠΓ  ηεο  22-12-33 
ΠΓ 17/78 
ΠΓ  1073/81 (αξ. 43,44) 
ΠΓ  305/96 (αξ. 12, παξ. IV,κέξνο Β,§10) 
 
 ΚΤΑ (αξ.πξση.16440/Φ.10.4/445/93) 
(Καλνληζκφο παξαγσγήο θαη δηάζεζεο ζηελ 
αγνξά ζπλαξκνινγνχκελσλ κεηαιιηθψλ 
ζηνηρείσλ γηα ηελ αζθαιή θαηαζθεπή θαη 
ρξήζε κεηαιιηθψλ ζθαισζηψλ) 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξ.IV, κέξνο Α, §1.2  
& κέξνο  Β, §14) 
ΠΓ 778/80 (αξ. 18, 19) 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 102 – 108) 
ΠΓ  396/94  (αξ. 9, § 4, παξ. ΙΙΙ)  
Ν 1430/84  (αξ. 16,18) 
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Έιεγρνο ζηηο ζπζθεπέο, ζηα κέζα 
ζπγθνιιήζεσλ, θαη απαηηήζεηο 
εξγαζηαθνχ πεξηβάιινληνο. 
 
Ππξνπξνζηαζία θαηά ηελ εθηέιεζε 
εξγαζηψλ ζπγθφιιεζεο, 
νμπγνλνθνπήο θαη ινηπψλ ζεξκψλ 
εξγαζηψλ 
 
Πξνζηαζία θαηά ηε ρξήζε θαη 
κεηαθνξά ηεηεγκέλσλ κεηάιισλ 
(κφιπβδνο), δεφλησλ  
πγξψλ (πίζζα) 
 
Έιεγρνο εμνπιηζκνχ ππφ πίεζε 
 
 
Υξήζε Μέζσλ Αηνκηθήο 
Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) 

 
ΠΓ 95/78 (αξ. 3 - 9) 
 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 96, § β θαη § γ)  
ΠΓ 70/90 (αξ. 15, § 5) 
Ππξνζβεζηηθή Γηάηαμε 7, Απνθ.7568 
Φ.700.1/9-2-96 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 99) 
 
 
 
 
ΚΤΑ (αξ.πξση.νηθ.16289/330/19-5-99,  
αξ. 3, 9, 15) 
 
ΠΓ 95/78 (αξ. 10) 
ΠΓ1073/81 (αξ. 104) 
ΠΓ  396/94  (αξ. 9, § 4, παξ. ΙΙΙ )  
Ν 1430/84 (αξ. 16,18) 
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Φφξησζε-εθθφξησζε-απνζήθεπζε-
ζηνίβαζε-απφιεςε-ξίςε-κεηαθνξά  
πιηθψλ θαη άιισλ ζηνηρείσλ 
 
Απνβάζξεο θαη ξάκπεο θφξησζεο. 
 
 
Μεηαθνξά-ελαπφζεζε πιηθψλ κε ακίαλην 
 
Μεηαθνξά ξεπζηψλ-ππξαθησκέλσλ 
πιψλ κε πεξνλνθφξα νρήκαηα. 
 
Πξνθπιάμεηο ησλ εξγαδνκέλσλ απφ 
θξαδαζκνχο 
 
Πξνθπιάμεηο ησλ εξγαδνκέλσλ απφ ην 
ζφξπβν 
 
Πξνθπιάμεηο ηεο νζθπτθήο ρψξαο θαη ηεο 
ξάρεο απφ ρεηξσλαθηηθή δηαθίλεζε 
θνξηίσλ 
 
΢πρλφηεηα επίβιεςεο εξγαζηψλ θαη 
επηζεψξεζεο ζπλεξγείσλ. 
 
Δλεκέξσζε θαη εθπαίδεπζε ησλ  
εξγαδνκέλσλ γηα ηελ ηήξεζε ησλ κέηξσλ 
Αζθάιεηαο θαη Τγείαο - Τπνρξεψζεηο 
εξγνδνηψλ θαη εξγαδνκέλσλ.  
 

 

 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξ.IV, κέξνο Β,  
ηκήκα ΙΙ, § 4) 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 85 – 91) 
 
ΠΓ 305/96  (αξ. 12, παξ. IV, κέξνο Α, § 11) 
 
 
ΚΤΑ (αξ.πξση. 8243/1113/1991,αξ. 8) 
 
ΠΓ 216/78  
 
 
ΠΓ 176/2005  
 
 
ΠΓ 85/1991 (αξ. 1,6) 
ΠΓ 149/2006 (αξ. 3,4,5,6,7,8,9) 
 
ΠΓ 397/94  
 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ.111) 
 
 
ΠΓ  305/96  (αξ.7, 8) 
ΠΓ 17/96 (αξ. 7, 8, 10, 11, 12, 13, 14) 
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Α΄ Βνήζεηεο, ππξαζθάιεηα, εθθέλσζε ρψξσλ 
απφ ηνπο εξγαδφκελνπο, πξφιεςε -
αληηκεηψπηζε ππξθατψλ & επηθίλδπλσλ 
εθξήμεσλ ή αλαζπκηάζεσλ 
 
Απαηηήζεηο αζθάιεηαο θνξεηψλ ειεθηξηθψλ 
ζπζθεπψλ, θηλεηψλ πξνβνιέσλ, θαισδίσλ 
ηξνθνδνζίαο θ.ιπ. - εγθαηαζηάζεηο θσηηζκνχ 
εξγνηαμίσλ. 
 
΢πζηήκαηα αζθαιείαο, ζπληήξεζε θαη έιεγρνο 
ζπζηεκάησλ αζθαιείαο 
 
Πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ απφ θπζηθνχο, 
ρεκηθνχο θαη βηνινγηθνχο παξάγνληεο    
 
 
 
 
 
 
 
Πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ απφ κεηαιιηθφ 
κφιπβδν & ηηο ελψζεηο ηφλησλ ηνπ. 
 
Πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ απφ 
θαξθηλνγφλνπο παξάγνληεο 
 
 
Γεληθέο απαηηήζεηο Τγηεηλήο & Αζθάιεηαο ησλ 
εξγαδνκέλσλ ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο 
(αεξηζκφο- έθζεζε ζε εηδηθνχο θηλδχλνπο - 
ζεξκνθξαζία, θπζηθφο &  ηερλεηφο θσηηζκφο, 
ρψξνη αλάπαπζεο, έγθπεο & γαινπρνχζεο 
κεηέξεο, εξγαδφκελνη κε εηδηθέο αλάγθεο, ζχξεο 
θηλδχλνπ, εμαεξηζκφο δάπεδα, ηνίρνη, νξνθέο, 
παξάζπξα, θεγγίηεο) 
 
Οξγάλσζε ρξφλνπ εξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ 
 
Μέηξα πξνζηαζίαο ησλ λέσλ θαηά ηελ εξγαζία 

 
ΠΓ 17/96 (αξ. 9) 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 92,94,96) 
 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 80-84) 
 
 
 
 
Ν1568/85 (αξ. 17, §3 & αξ. 19) 
 
 
Ν1568/85  (αξ. 24-28) 
ΠΓ 307/26-8-86 (αξ. 4 )  
ΠΓ 77/3-3-93   
ΠΓ  90/99   
ΠΓ 186/95  
ΠΓ174/97  
ΠΓ 338/01  
ΠΓ 339/01   
 
ΠΓ 94/87 (αξ. 2-14, παξ.  I,II,III,IV ) 
 
 
ΠΓ 399/17-12-94  
ΠΓ 127/5-4-2000  
ΠΓ 43/2003  
 
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. IV,  
κέξνο Α, § 5,6,7,8,12,15,16,17, 
κέξνο Β, ηκήκα Ι, § 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 11 &    

  ηκήκα ΙΙ, §1, 3) 
Ν1568/85 (αξ.  21, 32) 
 
 
 
 
ΠΓ 88/99  
 
ΠΓ 62/ 98  
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Δξγαζίεο κε εηδηθνχο θηλδχλνπο 
 
Γεληθέο δηαηάμεηο αζθάιεηαο 
(εγθαηαζηάζεηο αζθάιεηαο, επηζεψξεζε 
ηθξησκάησλ, ζσζηή ηνπνζέηεζε κεραλεκάησλ ή 
ζπζθεπψλ ζηελ νηθνδνκή, εθθφξησζε πιηθψλ, 
εθηέιεζε νηθνδνκηθψλ εξγαζηψλ θαηά ηηο 
λπθηεξηλέο ψξεο θ.ιπ.) 
 
Πξνζηαζία θαηά ηελ θαηαζθεπή, ζπλαξκνιφγεζε 
θαη απνζπλαξκνιφγεζε θεξφλησλ νξγαληζκψλ, 
μπινηχπσλ, βαξέσλ πξνθαηαζθεπαζκέλσλ  
ζηνηρείσλ θαη ζρεδηαζκφο, ππνινγηζκφο θαη 
ζπληήξεζε απηψλ. 
 
Πξφζζεηεο απαηηήζεηο αζθάιεηαο θαηά ηελ 
θαηαζθεπή θηηξίσλ θαη δνκηθψλ έξγσλ θαη 
απαηηήζεηο γηα ηελ αληνρή απηψλ. 
 
Πξνζηαζία απφ εμέρνληεο ήινπο ,ζχξκαηα θιπ 

 
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙΙ) 
 
ΠΓ 778/1980 (αξ. 21) 
 
 
 
 
 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξ. IV, κέξνο Β, 
ηκήκα ΙΙ, § 12) 
 
 
 
 
ΤΑ 3046/304/30-1-89 (αξ.5, § 1, 2, 3 
- θηηξηνδνκηθφο θαλνληζκφο) 
 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 98) 
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Δξγαζίεο κε εηδηθνχο θηλδχλνπο. 
 
Καζνξηζκφο  θαη  δηαζηαζηνιφγεζε  δηαδξφκσλ 
θπθινθνξίαο, νδψλ θαη εμφδσλ θηλδχλνπ, κέηξα 
πξνζηαζίαο απφ θηλδχλνπο ζχλζιηςεο , πηψζεο 
εξγαδνκέλσλ ή πηψζεο αληηθεηκέλσλ θαη ζεκαηνδφηεζε 
αζθαιείαο ρψξσλ εξγαζίαο. 
 
Μέηξα πξνζηαζίαο γηα εξγαζίεο  δηάηξεζεο (πεξηνρέο, 
κεραλήκαηα, ρεηξηζηέο ), απφ θηλδχλνπο ιφγσ ρξήζεο 
εθξεθηηθψλ ,θαηά ηελ θφξησζε, κεηαθνξά θαη απνθνκηδή 
πιηθψλ θαη νη απαηηήζεηο γηα αζθαιείο εξγαζίεο ζηα 
θξέαηα. 
 
Απαηηήζεηο, ιεηηνπξγία θαη έιεγρνο ηνπ ζπζηήκαηνο 
αεξηζκνχ. 
 
Απαηηήζεηο θσηηζκνχ,  πξνζηαζία απφ πςεινχο 
ζνξχβνπο, ζθφλεο θαη επηθίλδπλα αέξηα, κέηξα 
αζθάιεηαο ζηηο ειεθηξηθέο εγθαηαζηάζεηο.. 
 
Ππξνπξνζηαζία 
 
Μέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο (ΜΑΠ). 
 
 
 
 
Πξψηεο Βνήζεηεο 
 
Υξήζε εθξεθηηθψλ πιψλ 
(αγνξά, κεηαθνξά θαη θαηαλάισζε ) θαη εθξεθηηθψλ 
κεραλεκάησλ . 
 

 
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙI) 
 
ΠΓ 225/89 
(αξ.4,5,6,7,9,10,11) 
 
 
 
 
ΠΓ 225/89 (αξ.12,13,14,15) 
 
 
 
 
 
ΠΓ 225/89 (αξ. 16,17,18)      
 
ΠΓ 225/89 (αξ.19,20,21,22) 
 
 
 
ΠΓ 225/89  (αξ.23)  
 
ΠΓ 225/89  (αξ.24,25) 
ΠΓ 396/94  (αξ. 9, § 4,παξ.ΙΙΙ) 
Ν 1430/84 (αξ.16,18) 
 
 
Π.Γ 225/89  (αξ.31) 
 
Ν 495/76 (αξ. 1,4,7,14) 
ΠΓ 413/77  
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ.IV, 
κέξνο Β, §11) 
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Δξγαζίεο κε εηδηθνχο θηλδχλνπο 
 
Τπνρξεψζεηο εξγνιάβνπ-νξηζκφο επφπηε 
θαηαδχζεσλ-ππνρξεψζεηο απηνχ-ηήξεζε εκεξνινγίνπ 
εξγαζηψλ, εληχπνπ θαηαδχζεσλ, θ.ιπ. 
 
Τπνρξεψζεηο δπηψλ-ηήξεζε κέηξσλ αζθάιεηαο-
ηήξεζε εηδηθνχ βηβιίνπ πγείαο-εκεξνιφγηνπ δχηε θ.ιπ. 
Τπνρξεψζεηο εξγνδφηε(θπξίνπ ηνπ έξγνπ-άξζξν 
2,ίδηαο Τ.Α.) - ελεκέξσζε εξγνιάβνπ γηα εηδηθά έξγα 
πνπ απαηηείηαη άδεηα αξκφδησλ αξρψλ φπσο 
αξραηφηεηεο ζην βπζφ θ.ιπ. 
 
Μέηξα αζθάιεηαο-ψξεο εξγαζίαο δπηψλ-ιήςε 
ζηνηρείσλ πεξηνρήο θαηάδπζεο-πεξηπηψζεηο ρξήζεο 
ζεκαληήξσλ & ηαρχπιννπ ζθάθνπο-εμνπιηζκφο 
δπηψλ-ζηνιέο(έιεγρνο ιεηηνπξγίαο-ζπληήξεζε απηψλ)-
επηθνηλσλία δχηε κε επφπηε-κέηξα αζθάιεηαο 
θαηαδπηηθψλ ζθαθψλ-φξηα βάζνπο-αέξηα αλαπλνήο-
ρξήζε εθξεθηηθψλ πιψλ-εηδηθή άδεηα θαηάδπζεο κε 
ζηάζεηο-ζχλζεζε θαηαδπηηθνχ ζπλεξγείνπ-νξηζκφο 
δχηε αζθαιείαο-ινηπά κέηξα αζθάιεηαο-άδεηεο 
θαηαδπηηθψλ εξγαζηψλ. 
 
Πηψζε κεραλεκάησλ ζην λεξφ 
 
 
 
Πξνζσξηλά θξάγκαηα θαη ζάιακνη εθηέιεζεο 
ππνβξπρίσλ εξγαζηψλ 
 
Πξνθπιάμεηο απφ πληγκφ 
 
Υξήζε Μέζσλ Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) 

 

ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. ΙΙ) 
 
ΤΑ 3131.1/20/95/17-11-1995 (αξ. 
6,7) 
 
 
ΤΑ 3131.1/20/95/17-11-1995 (αξ. 
8,9) 
 
 
 
 
 
ΤΑ 3131.1/20/95/17-11-1995 (αξ. 
10,11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξ. ΙV, κέξνο 
B, ηκήκα ΙΙ, § 8.3) 
 
 
ΠΓ 305/96 (αξ.12, παξ. IV, κέξνο 
Β, ηκήκα ΙΙ, παξ. 13) 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ. 100) 
 
ΠΓ 1073/81 (αξ.102, 106, 107, 108) 
ΠΓ 396/94 (αξ.9, § 4, παξ. ΙΙΙ) 
Ν1430/84  (αξ. 17) 
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A. ΝΟΜΟΗ 
 

 Ν.       495/76 
 

 Ν.     1430/84   
 

 Ν.   1568 / 85  
 

 Ν.    2696/99  (Κ.Ο.Κ) 
 
 
 

Β. ΠΡΟΔΓΡΗΚΑ ΓΗΑΣΑΓΜΑΣΑ 

 

 Π. Γ.   ηεο  22-12-33 
 

 Π. Γ.   413/77 
 

 Π. Γ.    17/78 
 

 Π. Γ.    95/78 
  

 Π. Γ.   216/78 
 

 Π. Γ.   778/80  
 

 Π. Γ.  1073/81 
 

 Π. Γ.   307/86 
 

 Π. Γ.     94/87 
    

 Π. Γ.    70
α
/88 

 

 Π. Γ.   225/89 
 

 Π. Γ.     31/90 
 

 Π. Γ.    70/90 
 

 Π. Γ.    85/91 
 

 Π. Γ.   499/91 
 

 Π. Γ.    77/93 
 

 Π. Γ.   377/93 
 

 Π. Γ.   395/94 
 

 Π. Γ.   396/94 
 

 Π. Γ.   397/94 
 
 
 

 ΚΤΑ     αξ.νηθ.Β.5261/190/97 
 

 ΚΤΑ      αξ.νηθ.16289/330/99 
 

 ΚΤΑ      αξ.νηθ.15085/593/03 
       

 ΚΤΑ           αξ. Γ13ε/4800/03 
 

 ΤΑ                       3046/304/89 
 

 
 

 ΦΔΚ   337/Α/76 
 

 ΦΔΚ     49/Α/84 
 

 ΦΔΚ   177/Α/85 
 

 ΦΔΚ     57/Α/99 
 
 
 
 
 

 ΦΔΚ   406/Α/33 
 

 ΦΔΚ   128/Α/77 
 

 ΦΔΚ    20/Α/78 
  

 ΦΔΚ    20/Α/78  
 

 ΦΔΚ    47/Α/78  
 

 ΦΔΚ   193/Α/80 
 

 ΦΔΚ   260/A/81 
 

 ΦΔΚ  135/Α/86 
 

 ΦΔΚ    54/Α/87 
 

 ΦΔΚ    31/Α/88 
 

 ΦΔΚ   106/Α/89 
 

 ΦΔΚ    31/Α/90 
 

 ΦΔΚ    31/Α/90 
 

 ΦΔΚ    38/Α/91 
 

 ΦΔΚ   180/Α/91 
 

 ΦΔΚ    34/Α/93 
 

 ΦΔΚ   160/Α/93 
 

 ΦΔΚ  220/Α/94 
 

 ΦΔΚ   220/Α/94 
 

 ΦΔΚ   221/Α/94 
 

 

  

 ΦΔΚ    113/Β/97 
 

 ΦΔΚ    987/Β/99 
 

 ΦΔΚ   1186/Β/03 
  

 ΦΔΚ     708/Β/03 
 

 ΦΔΚ       59/Γ/89 
 

 

 Π. Γ.   399/94 
 

 Π. Γ.   105/95 
 

 Π. Γ.   105/95 
 

 Π. Γ.    18/96 
 

 Π. Γ.   305/96 
 

 Π. Γ.   174/97 
 

 Π. Γ.   175/97 
 

 Π. Γ.     62/98 
 

 Π. Γ.     88/99 
 

 Π. Γ.     89/99 

 

 Π. Γ.    90/99 
 

 Π .Γ.  127/00 
 

 Π. Γ.  304/00 
 

 Π. Γ.  338/01 
 

 Π. Γ.  339/01 
 

 Π. Γ.    43/03 
 

 Π. Γ.  155/04 
 

 Π .Γ   176/05 
 

 Π. Γ.   149/06 
 

 Π. Γ.  186/95 
 

 Π. Γ.    17/96 
 
 
 

Γ. ΤΠΟΤΡΓΗΚΔ΢ ΑΠΟΦΑ΢ΔΗ΢ 
 

 ΚΤΑ   8243/1113/91 
 

 ΚΤΑ   αξ.νηθ.Β.4373/1205/93 
 

 ΚΤΑ   16440/Φ.10.4/445/93 
 

 ΚΤΑ   αξ. 8881/94 
 
  

ΤΑ    αξ.νηθ. 31245/93 
 

 ΤΑ    3131.1/20/95/95 
 

 Ππξνζβεζηηθή δηάηαμε 7, 

 Απόθαζε   7568.Φ.700.1/96 

 

 ΤΑ αξ.πξ.   ΓΙΠΑΓ/ΟΙΚ/502/03 
 
 

 

 ΦΔΚ   221/Α/94 
 

 ΦΔΚ    67/Α/95 

 

 ΦΔΚ    67/Α/95 

 

 ΦΔΚ    12/Α/96 
 

 ΦΔΚ   212/Α/96 
 

 ΦΔΚ   150/Α/97 
 

 ΦΔΚ   150/Α/97 
 

 ΦΔΚ    67/Α/98 
 

 ΦΔΚ    94/Α/99 
 

 ΦΔΚ    94/Α/99 
 

 ΦΔΚ    94/Α/99 
 

 ΦΔΚ   111/Α/00 
 

 ΦΔΚ   241/Α/00 
 

 ΦΔΚ   227/Α/01 
 

 ΦΔΚ   227/Α/01 
 

 ΦΔΚ    44/Α/03 
 

 ΦΔΚ   121/Α/04 
 

 ΦΔΚ   227/Α/05 
 

 ΦΔΚ   159/Α/06 
 

 ΦΔΚ    97/Α/95 
 

 ΦΔΚ    11/Α/96 

 

 

 

 

 

 ΦΔΚ   138/Β/91 
 

 ΦΔΚ   187/Β/93 
 

 ΦΔΚ   765/Β/93 
 

 ΦΔΚ   450/Β/94 
 

  

ΦΔΚ   451/Β/93 
 

ΦΔΚ   978/Β/95 
 

ΦΔΚ   155/Β/96 
 
 

ΦΔΚ   946/Β/03 
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Σπκπιεξσκαηηθά ησλ πξναλαθεξνκέλσλ λνκνζεηηθώλ δηαηαγκάησλ, ζε θάζε θάζε ηνπ έξγνπ 
πξνηείλνληαη ηα εμήο: 
 

 Πεξίθξαμε θαη ζήκαλζε ηνπ εξγνηαμίνπ γηα ηελ πξνζηαζία θαη έγθαηξε πξνεηδνπνίεζε ησλ 
δηεξρφκελσλ ηξνρνθφξσλ. Γεκηνπξγία αζθαιψλ δηφδσλ γηα ηελ δηέιεπζε ησλ πεδψλ ζηνπο 
ρψξνπο θαη ζηα ζεκεία πνπ νη εξγαζίεο ηνπ εξγνηαμίνπ ελδέρεηαη λα δεκηνπξγνχλ 
θηλδχλνπο. Δπίζεο πεξίθξαμε ηνπ εξγνηαμίνπ πξνο απνθπγήλ εηζφδνπ αηφκσλ κε ερφλησλ 
εξγαζία θαζψο θαη δψσλ. 

 Πξνκήζεηα εθηφο ηνπ θξάλνπο θαη θσζθνξνχρνπ γηιέθνπ ζηνπο εξγαδνκέλνπο εληφο ηνπ 
νδνζηξψκαηνο. 

 Καζεκεξηλή εθπαίδεπζε θαη ππελζχκηζε ησλ θηλδχλσλ ζηνπο εξγαδφκελνπο απφ ηνλ 
εξγνηαμηάξρε θαη ηνλ ηερληθφ αζθαιείαο. 

 

Καηά ηηο ρσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο πξνηείλνληαη ηα εμήο: 
 

 Αλ θαη ηα πξαλή ζα αληηζηεξίδνληαη, ζα πξέπεη πάληα λα ππάξρεη έιεγρνο γηα ηπρφλ 
ραιάξσζε θαη βιάβε. 

 Να ππάξρεη ζπλεξγαζία κε ηα αξκφδηα ζπλεξγεία ηεο ΓΔΗ θαη ηνπ ΟΣΔ θαζψο θαη ηνπ 
δήκνπ ψζηε λα εληνπηζζνχλ νη ζέζεηο ησλ δηθηχσλ θαη λα απνθεπρζεί ε θαηαζηξνθή ηνπο.  

 

Σε όηη αθνξά ηα κεραλήκαηα κε θηλεηά κέξε: 
 

 Κάιπςε ησλ θηλνχκελσλ ηκεκάησλ ησλ κεραλεκάησλ φπνπ είλαη δπλαηφλ θαζψο θαη 

 Σνπνζέηεζε πξνεηδνπνηεηηθψλ πηλαθίδσλ. 
 
Σε όηη αθνξά ηε κεηαθνξά θνξηίσλ: 
 

 ΢πλερή ππελζχκηζε ησλ νδεγψλ γηα απμεκέλε πξνζνρή ζε φιε ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο 
ηνπο 

 Υξήζε ζεκάλζεσο γηα δηαθνπή θπθινθνξίαο – παξαθάκςεηο. 

  

Αλαιπηηθέο νδεγίεο αζθαιείαο γηα αλπςσηηθέο εξγαζίεο θαη κεηαθνξά θνξηίσλ 
 
Σα απαηηνχκελα κέηξα πνπ πξέπεη λα ιεθζνχλ θαηά ηηο αλπςσηηθέο εξγαζίεο θαη κεηαθνξέο 
θνξηίσλ είλαη: 

 Ο αλπςσηηθφο κεραληζκφο λα έρεη ηε δπλαηφηεηα αλχςσζεο ηνπ θνξηίνπ. 

 Ο αλπςσηηθφο κεραληζκφο λα θέξεη πηλαθίδα κε δηάγξακκα αλπςσηηθήο ηθαλφηεηαο θαη έρεη 
ειεγρζεί πξηλ ηε ρξήζε. 

 Ο αλπςσηηθφο κεραληζκφο λα έρεη ηηο πξνβιεπφκελεο πηζηνπνηήζεηο, απφ ηξίην κέξνο. 

 Οη ρεηξηζηέο λα έρνπλ ηα θαηάιιεια πξνζφληα (αδεηνχρνη ρεηξηζηέο ή βνεζνί ππφ ηελ 
επνπηεία ρεηξηζηή). 

 Σα ζπξκαηφζρνηλα – ζακπάληα λα είλαη ειεγκέλα θαη πξνζαξηεκέλα ζσζηά ζην θνξηίν. 

 Η πεξηνρή λα είλαη απνθιεηζκέλε γηα ηνπο κε έρνληεο εξγαζία. 

 Οη εξγαδφκελνη ζε γεηηνληθά ζεκεία λα έρνπλ ελεκεξσζεί. 

 Να ππάξρεη ζπλερψο θαιή νξαηφηεηα ηνπ θνξηίνπ απφ ηνλ ρεηξηζηή ή ππάξρεη έκπεηξνο 
θνπκαληαδφξνο. 

 Γηα κεγάια θνξηία λα ρξεζηκνπνηνχληαη αέξηδεο απφ έκπεηξν πξνζσπηθφ.  

 Οη αλπςσηηθνί κεραληζκνί λα βξίζθνληαη ζε ζέζεηο φπνπ είλαη εδξαζκέλνη θαιά. 

 Απαγνξεχεηαη ε ειεχζεξε αηψξεζε θνξηίνπ. 

 Απαγνξεχεηαη ε ππεξθφξησζε ηνπ αλπςσηηθνχ κεραληζκνχ. 

 Απαγνξεχεηαη ε πξνζπάζεηα πιάγηαο κεηαθνξάο θνξηίνπ. 

 Απαγνξεχεηαη  ε απφηνκε αλχςσζε/ θαηέβαζκα. 

 Απαγνξεχεηαη ε δηαθίλεζε θνξηίσλ πάλσ απφ εξγαδνκέλνπο. 

 Απαγνξεχεηαη ε παξακνλή θάησ απφ θνξηία πνπ κεηαθηλνχληαη ή αλπςψλνληαη. 

 Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε αλπςσηηθψλ φηαλ πλένπλ ζπειιψδεηο άλεκνη. 
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Αλαιπηηθέο νδεγίεο αζθαιείαο γηα ρεηξσλαθηηθή δηαθίλεζε θνξηίσλ 
 
Γηα ηε ρεηξσλαθηηθή δηαθίλεζε ησλ θνξηίσλ ζεκεηψλνληαη ηα εμήο: 

 Μείσζε φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ηεο ρεηξσλαθηηθήο δηαθίλεζεο θνξηίσλ κε 
ππνθαηάζηαζε ηεο απφ κεραληθά κέζα. 

 Τπνβνήζεζε ηεο ρεηξσλαθηηθήο δηαθίλεζεο θνξηίσλ κε κεραληθά κέζα. 

 Δθπαίδεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ νξζφ ηξφπν ρεηξσλαθηηθήο δηαθίλεζεο θνξηίσλ. 

 Οη εξγαδφκελνη λα είλαη ζε θαηάιιειε θπζηθή θαη ζσκαηηθή θαηάζηαζε ρσξίο κπνζθειεηηθά 
πξνβιήκαηα (εμέηαζε απφ ηνλ ηαηξφ εξγαζίαο ηεο επηρείξεζεο). 

 Δπίβιεςε γηα ηε ζσζηή εθαξκνγή ησλ νδεγηψλ θαη ηερληθψλ ρεηξσλαθηηθήο δηαθίλεζεο 
θνξηίσλ. 

 Σα θνξηία έρνπλ ζεκεία πηαζίκαηνο θαη νη εξγαδφκελνη θνξνχλ πάληα γάληηα απνθεχγνληαο 
ην γιίζηξεκα ησλ θνξηίσλ επάλσ ηνπο. 

 Απνθεχγνληαη ρεηξσλαθηηθέο κεηαθηλήζεηο φηαλ απαηηνχληαη ζηξνθέο ηνπ θνξκνχ, ζηάζε 
πξνβφινπ, ζπγθξάηεζε θνξηίνπ ζε ηελησκέλα ρέξηα ζηελ έθηαζε θαη γεληθά ζέζεηο ηνπ 
ζψκαηνο νη νπνίεο επηβαξχλνπλ ζεκαληηθφηαηα ην κπνζθειεηηθφ ζχζηεκα.   

 ΢ηάζε ζψκαηνο ζρεηηθά θνληά ζην θνξηίν κε ην έλα πφδη ιίγν κπξνζηά πξνο ηε θαηεχζπλζε 
πνπ ζα θηλεζνχκε. 

 Γηα αλχςσζε θνξηίσλ λα ιπγίδνπκε ηα γφλαηα, λα θξαηάκε ίζηα ηε πιάηε καο θαη λα 
αλπςψλνπκε ην θνξηίν κε ηα πφδηα. 

 Βαζηά αλαπλνή πξηλ ηελ έλαξμε ηεο πξνζπάζεηαο (βνεζάεη ζηελ ππνζηήξημε ηεο 
ζπνλδπιηθήο ζηήιεο). 

 Απνθπγή κεηαθνξάο θνξηίνπ πνπ θιείλεη ην νπηηθφ πεδίν. 

 Απνθπγή ηεο πεξηζηξνθήο ηνπ θνξκνχ. 

 Υξήζε θαηάιιεισλ ππνδεκάησλ. 

 Υξήζε εηδηθψλ δσλψλ ππνζηήξημεο ηεο κέζεο. 

 Απνθπγή ησλ απφηνκσλ θηλήζεσλ. 
 

 
Γεληθά, ε ηαρχηεηα δηέιεπζεο ησλ νρεκάησλ πξέπεη λα είλαη κηθξή. 

 
 
Γεληθά, πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ηα θάησζη: 
1)Ο  Ν1418/84 φπσο έρεη ηξνπνπνηεζεη θαη ζπκπιεξσζεί   θαη   ηζρχεη   ζήκεξα 
2)ην  Π.Γ. 305/96 
3) ε Οδεγία 92/57/ΔΔ 
4) ε  Τ.Α. ΓΙΠΑΓ/νηθ/177/2001 
5) ε Τ.Α. ΓΙΠΑΓ/νηθ/889/2002 
6) ην Π.Γ. 60/2007 
7) ην Π.Γ.  1073/1981 
8) ην Π.Γ.17/96 
9) ην Π.Γ.31/1990 
10) ην Π.Γ. 397/1994 
11) ην Π.Γ. 159/99 
12) ν Ν. 158/1975   
13) ε νδεγία 92/57/ΔΔ 
14) ΔΝ 863:1995 
15) EN388:2003 
16) EN397:1995 
17) EN345-2:1996( αληηθαηαζηάζεθε απφ ην πξφηππν EN ISO 20345:2004) 
18) ΔΛΟΣ ΔΝ 165-95  
19)ην Π.Γ. 305/1994 
20) ην Π.Γ. 78/80 
21) ν Ν.1568/85 
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22) ην Π.Γ. 105/95 
23)ην Π.Γ. 778/80 
24)ην Π.Γ. 396/94 
25)ην Π.Γ. 95/78 
26)ε Τ.Α. ΒΜ 5/30058/1983 
27)ε Τ.Α. 130646/1984 
28) ην Π.Γ. 77/1993 
29)ν Ν. 2229/1994 
30) ην Π.Γ. 16/1996 
31) ην Π.Γ. 18/1996 
32) ε Τ.Α. ΓΙΠΑΓ /νηθ/177/01 
33) ην Π.Γ. 225/89 
34)ν Ν. 1396/83 
35)ν Ν. 3850/2010 
36) ην Π.Γ. 31/90 
37) ΔΝ863:1995 
38) ΔΝ388:2003 
39) ΔΝ397:1995 
40) ΔΝ345-2:1996 
41) ΔΛΟΣ ΔN 165-95 
42) Π.Γ. 90/1999 
43)DIN 4124 
θαη γεληθά ε Διιεληθή Ννκνζεζία θαη ε Ννκνζεζία θαη νη Οδεγίεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο.  
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              ΔΝΓΔΥΟΜΔΝΟΗ ΚΗΝΓΤΝΟΗ ΚΑΣΑ ΣΖΝ ΔΚΣΔΛΔ΢Ζ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 

 Καηά ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ ελδέρεηαη λα παξνπζηαζζνχλ νη εμήο θίλδπλνη: 

 Κίλδπλνο απφ αζηνρία ηνπ εδάθνπο (θαηνιηζζήζεηο, θαηαξξεχζεηο, αλεπάξθεηα 

πξνζηαζίαο θαη ππνζηήξημεο, ππνρσξήζεηο πξαλψλ εθζθαθήο, απνθνιιήζεηο βξάρσλ 

θ.ιπ. Π.Γ. 225/89 Σκ.Ι., Π.Γ. 1073/81 άξζξα 2, 9, 13). 

 Κίλδπλνο απφ πηψζε πιηθψλ θαη αληηθεηκέλσλ (θαηεδαθίζεηο, θνξηνεθθνξηψζεηο θ.ιπ. 

Σκ.ΙΙ θαη Σκ.VI, Π.Γ. 1073/81, ΤΑ 31245/93). 

 Κίλδπλνο αηπρήκαηνο απφ αλπςψζεηο βαξέσλ αληηθεηκέλσλ (ηζηκεληνζσιήλεο, 

κεηαιιηθέο αληηζηεξίμεηο), Α60 Π.Γ. 1073/81. 

 Κίλδπλνο πηψζεηο απφ χςνο (εξγαζία ζε ηθξίσκα, ζηέγεο πιεζίνλ θαηαθφξπθσλ ή 

νξηδνληίσλ αλνηγκάησλ θ.ιπ., Σκ.ΙΙΙ Π.Γ. 1073/81, Π.Γ. 778/80, Σκ.ΙΙ Ν. 1430/84 θαη ΚΤΑ 

31245/93). 

 Κίλδπλνο απφ εξγνηαμηαθά θαη δηεξρφκελα νρήκαηα (αζηαζήο έδξαζε, ειιηπήο 

αθηλεηνπνίεζε, ζπγθξνχζεηο, ζπλζιίςεηο θ.ιπ. Κεθ. Α’ Σκ.VI, Π.Γ. 1073/81). 

 Κίλδπλνο απφ θίλεζε θαη ιεηηνπξγία κεραλεκάησλ έξγσλ (Σκ.VI, Π.Γ. 1073/81, Σκ.ΙΙ Ι Ν. 

1430/84 θαη Π.Γ. 31/90 άδεηεο ρεηξηζηψλ). 

 Κίλδπλνο ειεθηξνπιεμίαο (δίθηπα, ειεθηξνθίλεηα κεραλήκαηα θ.ιπ. Σκ.V, Π.Γ. 1073/81 

θαη ΚΔΗΔ). 

 Κίλδπλνο αηπρεκάησλ πνπ δελ δχλαηαη λα εμαιεηθζνχλ απφιπηα κε ηα νκαδηθά κέηξα 

πξνζηαζίαο. 

 Κίλδπλνο απφ πηψζε ζε νξχγκαηα ρσξίο κέηξα πξνθχιαμεο θαη πξνζηαζίαο. 

 

           ΜΔΣΡΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢ ΣΩΝ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΩΝ 

 Γηα θάζε θίλδπλν πνπ ελδέρεηαη λα παξνπζηαζζεί ζα ιεθζνχλ ηα εμήο κέηξα: 

 

Κίλδπλνο απφ αζηνρία εδάθνπο 

1.  Θα αληιεζνχλ ηα ππφγεηα χδαηα. Οη απαζρνινχκελνη ζηελ ελ ιφγσ εθζθαθή ζα 

εθνδηαζηνχλ κε θαηάιιεια αδηάβξνρα ππνδήκαηα (Α6 Π.Γ. 1073/81). 

2.  Θα απνθεπρζεί πιεζίνλ ησλ αλνηγκάησλ εθζθαθήο ε ζπγθέληξσζε πιηθψλ, εξγαιείσλ ή 

άιισλ βαξέσλ αληηθείκελσλ γηα λα απνθιεηζηεί ν θίλδπλνο θαηνιηζζήζεσο ή 

θαηαξξεχζεσο ησλ πξαλψλ (Α7 Π.Γ. 1073/81). 
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3.  Σν πιάηνο ησλ θεθιηκέλσλ επηπέδσλ θπθινθνξίαο ησλ θνξηεγψλ απηνθηλήησλ εληφο ηνπ 

ρψξνπ εθζθαθήο ζα είλαη ηνπιάρηζηνλ 3 κέηξα (Α8 Π.Γ. 1073/81). 

4.  Σα πξαλή ησλ νξπγκάησλ ζα επηζεσξνχληαη απφ αξκφδην πξφζσπν κε εκπεηξία, νξηζκέλν 

απφ ηνλ εξγνδφηε. (Α13 Π.Γ. 1073/81). 

5.  Θα ιακβάλνληαη κέηξα πξνζηαζίαο ψζηε λα πξνιακβάλεηαη ε πηψζε εξγαηψλ, πεδψλ, 

κεραλεκάησλ θαη απηνθηλήησλ ζε νξχγκαηα. 

 

Κίλδπλνο απφ πηψζε πιηθψλ θαη αληηθεηκέλσλ 

1.  Η εθθφξησζε ησλ αληηθεηκέλσλ ζα γίλεηαη ζε ρψξν θαηάιιειν πξνο απηφ (Α85 Π.Γ. 

1073/81). 

2.  Η θφξησζε, ε εθθφξησζε θαη ε κεηαθνξά ησλ πιηθψλ θαη αληηθεηκέλσλ ζα γίλεηαη κε ηέηνην 

ηξφπν ψζηε λα κελ απνθεχγεηαη ν θίλδπλνο αηπρήκαηνο ιφγσ θαηάπησζεο‚ θπιίζεσο, 

αλαηξνπήο, θαηαξξεχζεσο ή ζξαχζεσο αληηθεηκέλσλ (Α85 Π.Γ. 1073/81). 

 

Κίλδπλνο αηπρήκαηνο απφ αλπςψζεηο βαξέσλ αληηθεηκέλσλ 

1.  ΢ρνηληά, ζπξκαηφζρνηλα, αιπζίδεο θαη ινηπά ζηνηρεία ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη καδί ηνπο 

(άγθηζηξα θ.ιπ. ) πξέπεη λα είλαη επαξθνχο αληνρήο θαη θαιά δηαηεξεκέλα γηα ηελ αζθαιή 

εθηέιεζε ηεο εθάζηνηε εξγαζίαο (Α60 Π.Γ. 1073/81). 

2.  Θα γίλεηαη ηαθηηθφο έιεγρνο θαη ζπληήξεζε ησλ αλπςσηηθψλ κεραλεκάησλ θαη εμαξηεκάησλ. 

 

Κίλδπλνο πηψζεο απφ χςνο 

1. Γηα ηα ηθξηψκαηα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζα ηζρχνπλ‚ φζνλ αθνξά ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπο 

νη απαηηήζεηο πνπ απνξξένπλ απφ ηελ Κνηλή Τπνπξγηθή Απφθαζε 

16440/Γ.10.4/445/1993 θαη φζνλ αθνξά ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζήο ηνπ νη θαλφλεο πνπ 

απνξξένπλ απφ ην άξζξν 13 ηνπ Π.Γ. 778/1980 θαη ηνπ 1430/1984. 

 

Κίλδπλνο απφ εξγνηαμηαθά θαη δηεξρφκελα νρήκαηα 

1. Μεηά ην ηέινο ηεο εξγαζίαο, φια ηα κεραλήκαηα εξγνηαμίνπ ζα αθήλνληαη ρσξίο θνξηίν θαη 

ηα ζηνηρεία ηνπο ζα είλαη αθηλεηνπνηεκέλα πιήξσο (Α50 Π.Γ. 1073/81). 

2. ΢ε πεξίπησζε δπζκελψλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ ζα δηαθφπηνληαη νη εξγαζίεο πνπ έρνπλ ζε 

κεγάιν ή έζησ θαη ζε κηθξφ βαζκφ ζρέζε κε απηέο ηηο ζπλζήθεο. Οη εξγαζίεο ζα 
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ζρεηίδνληαη ακέζσο κεηά ηελ απνθαηάζηαζε αζθαιψλ ζπλζεθψλ ιεηηνπξγίαο (Λ21 ηνπ 

Π.Γ. 778/80). 

3. Η δηέιεπζε νρεκάησλ ζην ρψξν εξγνηαμίνπ ζα γίλεηαη κε ηελ ρξήζε θαηάιιειεο ζήκαλζεο 

ζχκθσλα κε ηελ κειέηε ζήκαλζεο θαη ζε ζπλελλφεζε κε ηελ ηξνραία (ΤΑ ΒΜ 

5/30428/1980.ΒΜ5/300581/1982). 

 

Κίλδπλνο απφ θίλεζε θαη ιεηηνπξγία κεραλεκάησλ έξγσλ 

1. Ο ρεηξηζκφο ησλ κεραλεκάησλ πξέπεη λα δηελεξγείηαη κφλν απφ άηνκα άλσ ησλ 18 εηψλ κε 

επαξθή εκπεηξία θαη θάηνρνη άδεηαο ρεηξηζηνχ εθ’ φζνλ απηφ πξνβιέπεηαη απφ ηελ θείκελε 

λνκνζεζία (Α46 παξ. α Π.Γ. 1073/81). 

2. Σα κεραλήκαηα εξγνηαμίνπ γεληθά πξέπεη λα είλαη εγθαηεζηεκέλα ζε ζέζεηο νη νπνίεο 

επηηξέπνπλ ηελ αζθαιή θαη απξφζθνπηε ιεηηνπξγία ηνπο ( Α46 παξ. β Π.Γ. 1073/81). 

3. Η είζνδνο - θίλεζε ηνπ πξνζσπηθνχ ζηνπο ρψξνπο εγθαηάζηαζεο, ιεηηνπξγίαο ή 

θπθινθνξίαο κεραλεκάησλ, γεληθά ζα απαγνξεχεηαη ή ζα πξαγκαηνπνηείηαη ζε 

πξνβιεπφκελεο αζθαιείο δηαδξνκέο (Α46 παξ. γ Π.Γ. 1073/81). 

4. Η αζθαιήο θαη θαιή ιεηηνπξγία πάλησλ ησλ κεραλεκάησλ θαζψο θαη ε ζπληήξεζή ηνπο ζα 

ειέγρεηαη ππεχζπλα απφ εμεηδηθεπκέλν θαη αξκφδην πξφζσπν ζχκθσλα κε ηηο ηζρχνπζεο 

δηαηάμεηο ηνπ απφ 4/5 Οθησβξίνπ 1951 ΒΓ/ηνο «πεξί επηβιέςεσο ηεο ιεηηνπξγίαο 

ρεηξηζκνχ θαη ζπληήξεζεο κεραλεκάησλ εθηέιεζεο ηερληθψλ έξγσλ». (Α47 Π.Γ. 1073/81). 

 

Κίλδπλνο ειεθηξνπιεμίαο 

1. Οη ειεθηξηθέο εγθαηαζηάζεηο ηνπ εξγνηαμίνπ ζα αθνινπζνχλ ηηο δηαηάμεηο ηνπ ηζρχνληνο 

«Καλνληζκνχ Δζσηεξηθψλ Ηιεθηξηθψλ Δγθαηαζηάζεσλ» (Α75 Π.Γ. 1073/81). 

2. Οη ειεθηξηθνί πίλαθεο δηαλνκήο θαη ηξνθνδνζίαο ζα είλαη κεηαιιηθνί ή πιαζηηθνί ζηεγαλνχ 

ηχπνπ κε δπλαηφηεηα θιεηδψκαηνο θαη θαηάιιειε γείσζε (Α77 Π.Γ. 1073/81). 

3. Μεραλήκαηα ειεθηξνθίλεηα αθφκε θαη θνξεηά (κεραλέο ηξηβήο, ζβνπξάθηα ιηκάλζεσο ή 

θνπήο, ειεθηξνδάπαλα, ειεθηξνζπγθνιιήζεηο θ.ά.) ζα ειέγρνληαη πξηλ ηε ρξήζε ηνπο θαη 

ηδηαίηεξα γηα ηελ θαιή θαηάζηαζε ησλ κνλψζεσλ θαη ησλ θαισδίσλ ηξνθνδνζίαο ηνπο ηελ 

ζσζηή γείσζή ηνπο θ.ά. φπσο πξνβιέπεη ν Καλνληζκφο Δζσηεξηθψλ Ηιεθηξηθψλ 

Δγθαηαζηάζεσλ (Κ.Δ.Δ.Δ - Α49 Π.Γ. 1073/81). 

4. Οη θνξεηέο ιπρλίεο Θα βξίζθνληαη ζε άξηζηε θαηάζηαζε θαη ζα ηξνθνδνηνχληαη κε ειεθηξηθφ 
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ξεχκα ρακειήο ηάζεο 220/380 Volts ζα ηεξεζνχλ ηα αθφινπζα (Α81 Π.Γ. 1073/81): 

5. Πξνυπάξρνληα δίθηπα, δίθηπα ειεθηξνδφηεζεο έξγνπ, αλεπαξθήο αληηθεξαπληθή πξνζηαζία 

(Π.Γ. 1073/81, άξζξν 78, 79 θαη Π.Γ. 305/96 παξάξηεκα IV). 

6. Σα θαιψδηα ηξνθνδνζίαο ζα αθνινπζνχλ δηαδξνκέο, νη νπνίεο δε ζα δεκηνπξγνχλ θηλδχλνπο 

- καθξηά απφ ζπλήζεηο δηαθηλήζεηο πξνζσπηθνχ, νρεκάησλ θαη πιηθψλ. 

7. Καηά ηελ εγθαηάζηαζε θαισδίσλ ηξνθνδνζίαο ζε δάπεδα‚ ηα δάπεδα ζα είλαη ειεχζεξα απφ 

ραιίθηα θαη άιια αηρκεξά αληηθείκελα, ιάδηα - πεηξειαηνεηδή - δηαιπηηθά θ.ά. ηα νπνία είλαη 

δπλαηφλ λα πξνθαιέζνπλ θζνξά ησλ θαισδίσλ. 

8. Οη ρξεζηκνπνηνχκελνη ξεπκαηνιήπηεο θαη ξεπκαηνδφηεο ζα είλαη ζηεγαλνχ ηχπνπ. 

 

Κίλδπλνο αηπρεκάησλ πνπ δελ δχλαηαη λα εμαιεηθζνχλ απφιπηα κε ηα νκαδηθά κέηξα 

πξνζηαζίαο 

1. Γηα ηελ εμάιεηςε ηνπ πηζαλνχ θηλδχλνπ αηπρεκάησλ πνπ δελ δχλαηαη λα εμαιεηθζνχλ 

απφιπηα κε ηα νκαδηθά κέηξα πξνζηαζίαο, ζα παξζνχλ αηνκηθά κέηξα πξνζηαζίαο 

φπσο απηά πξνθχπηνπλ απφ ηα άξζξα 102 - 108 ηνπ Π.Γ. 1073/81 (θξάλε 

πξνζηαζίαο, νκκαηνπάιηα, πξνζσπίδεο, γάληηα, θαηάιιεια ππνδήκαηα, δψλεο 

αζθαιείαο, ζηνιή εξγαζίαο θ.ιπ.). 

 

Ο θίλδπλνο απφ ζπγθξνχζεηο νρεκάησλ θαη πξνζψπσλ (Π.Γ. 1073/81 άξζξα 45, 46, 47, 

48, 50, 85). 

 

Σα αλσηέξσ κέηξα, πξέπεη λα πξνζηαηεπζνχλ απνηειεζκαηηθά απφ ην ζπγθεθξηκέλν 

θίλδπλν‚ λα βξίζθνληαη ζε άξηζηε θαηάζηαζε‚ λα ζπληεξνχληαη πεξηνδηθά λα θαζαξίδνληαη θαη λα 

απνζεθεχνληαη κε επηκέιεηα. 

 

                              ΠΡΟ΢ΘΔΣΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

        -΢ήκαλζε Δξγνηαμίνπ 

        -Καλνληζκφο παξαγσγήο θαη δηάζεζεο ζηελ αγνξά ζπλαξκνινγνχκελσλ κεηαιιηθψλ 

ζηνηρείσλ γηα ηελ αζθαιή θαηαζθεπή θαη ρξήζε κεηαιιηθψλ ζθαισζηψλ (ΦΔΚ 756/28 

΢επηεκβξίνπ 1993). 

       -Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα ππ’ αξηζκ. 305 «Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο αζθάιεηαο θαη πγείαο πνπ 
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πξέπεη λα εθαξκφδνληαη ζηα πξνζσξηλά ή θηλεηά εξγνηάμηα ζε ζπκκφξθσζε πξνο ηελ 

Οδεγία 92/57/ΔΟΚ» (9ΦΔΚ 212-29-Απγνχζηνπ 1996). 

      -Δγθχθιηνο εθαξκνγήο ηνπ Π.Γ. 305/96 «Διάρηζηεο πξνδηαγξαθέο αζθάιεηαο θαη πγείαο 

πνπ πξέπεη λα εθαξκφδνληαη ζηα πξνζσξηλά ή θηλεηά εξγνηάμηα ζε ζπκκφξθσζε πξνο 

ηελ νδεγία 92/57/ΔΟΚ». 

 

 ΢ήκαλζε Δξγνηαμίνπ 

 Γεληθά 

 Η ζήκαλζε ηνπ εθηεινχκελνπ έξγνπ ζα αθνινπζήζεη ηηο γεληθέο αξρέο ηεο ζήκαλζεο νδψλ 

δειαδή ζα παξέρεη ηελ έγθαηξε θαη ζηαδηαθή ελεκέξσζε ησλ θηλνχκελσλ ζηελ πεξηνρή 

εξγαζηψλ, ηελ πξνεηδνπνίεζή ηνπο γηα ηελ θαηάιεςε ηκήκαηνο ηνπ νδνζηξψκαηνο θαη ηέινο ηε 

ξχζκηζε ηεο θίλεζήο ηνπο ψζηε ε δηέιεπζή ηνπο λα πξαγκαηνπνηείηαη κε αζθάιεηα θαη κε ηε 

ιηγφηεξε δπλαηή ηαιαηπσξία νδεγψλ θαη πεδψλ. 

 ΢θνπφο ηεο ζήκαλζεο είλαη ε ελεκέξσζε ησλ θηλνχκελσλ κε ηξφπν άκεζν θαη ζπλερή, 

ρσξίο φκσο λα γίλεηαη θαηάρξεζε ρξεζηκνπνίεζεο πηλαθίδσλ, ψζηε λα επηθέξεη ζχγρπζε – 

θνχξαζε θαη λα αιινηψλνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζήκαλζεο. 

 

 Σα ζηνηρεία πνπ ιήθζεθαλ ππ’ φςε είλαη: 

 Ο Κ.Ο.Κ. θαη εηδηθφηεξα ηα άξζξα: 

4. ΢ήκαλζε νδψλ κε πηλαθίδεο 

5. ΢ήκαλζε νδνζηξσκάησλ κε δηαγξακκίζεηο (παξ. 7) 

9. ΢ήκαλζε ησλ εξγαζηψλ πνπ εθηεινχληαη ζηηο νδνχο 

10. Δγθαηάζηαζε κέζσλ ζήκαλζεο θαη ζεκαηνδνηήζεηο (παξ. 4) 

47. Δξγαζίεο θη ελαπνζέηεζε πιηθψλ ζηηο νδνχο 

52. Μέηξα ξχζκηζεο νδηθήο θπθινθνξίαο 

 

 Η κε αξηζ. ΒΜ/30058/1983 (ΦΔΚ 121/Β/23-3-1983) Απφθαζε ηνπ ΤΓΔ «Έγθξηζε Πξφηππεο 

Σερληθήο Πξνδηαγξαθήο ΢ήκαλζεο Δθηεινχκελσλ Έξγσλ ζε νδνχο εληφο θαηνηθεκέλσλ 

πεξηνρψλ». 
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 ΣΜΖΜΑ Γ 

Πξόζζεηα ζηνηρεία 

 

1. Γίνδνη πξνζπέιαζεο ζην εξγνηάμην θαη πξόζβαζεο ζηηο ζέζεηο εξγαζίαο 

 
Οη ρψξνη θαη ηα δάπεδα εξγαζίαο, νη νδνί θπθινθνξίαο θαη νη πξνζβάζεηο ζην εξγνηάμην πξέπεη 
λα θαηαζθεπάδνληαη θαη λα δηαηεξνχληαη αζθαιείο. 
 
Οη νδνί θπθινθνξίαο πξέπεη λα έρνπλ ειάρηζην πιάηνο 60 εθαηνζηά ηνπ κέηξνπ.  
 
Οη νδνί πξνζπέιαζεο πξνο ηηο ζέζεηο εξγαζίαο, ρψξνπο δηακνλήο θαη ρψξνπο εξγαιείσλ 
πξέπεη λα δηαηάζζνληαη θαη ζπληεξνχληαη θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε νη απαζρνινχκελνη λα 
κπνξνχλ λα κεηαβαίλνπλ θαη λα απνρσξνχλ αζθαιψο. 
 

2. Γίνδνη θπθινθνξίαο πεδώλ θαη νρεκάησλ εληόο ηνπ εξγνηαμίνπ 

 
Δληφο ηνπ εξγνηαμίνπ πξέπεη λα ηεξνχληαη νη ηζρχνληεο θαλνληζκνί αζθαινχο θπθινθνξίαο, 
ηφζν γηα ηελ θίλεζε ησλ πεδψλ φζν θαη γηα ηελ θίλεζε κεηαθνξηθψλ κέζσλ θαη κεραλεκάησλ. 
 
Η δηέιεπζε θαη παξακνλή αηφκσλ ζην ρψξν ηνπ εξγνηαμίνπ απαγνξεχεηαη, εθηφο απφ ην 
εμνπζηνδνηεκέλν γηα ηελ θαηαζθεπή πξνζσπηθφ ηνπ έξγνπ. 
 
Η θπθινθνξία ησλ νρεκάησλ ηνπ εξγνηαμίνπ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εξγαζηψλ ζα γίλεηαη απφ ηα 
θαηάιιεια δηακνξθσκέλα ηκήκαηα. 
 
Γηα ηελ αζθαιή θπθινθνξία πεδψλ θαη νρεκάησλ θαη κεραλεκάησλ εληφο ηνπ ρψξνπ ηνπ 
εξγνηαμίνπ ηζρχνπλ νη δηαηάμεηο ηνπ θψδηθα νδηθήο θπθινθνξίαο (ΚΟΚ). 
 

3. Υώξνη εγθαηάζηαζεο ηνπ βαζηθνύ κεραληθνύ εμνπιηζκνύ 

 
Σα βαξηά εξγαιεία αζθαιίδνληαη επί ηφπνπ ελψ ηα κηθξφηεξα (εξγαιεία ρεηξφο, κηθξνζπζθεπέο 
θιπ.) απνζεθεχνληαη ζηνπο δηακνξθσκέλνπο ρψξνπο απνζήθεπζεο κε επζχλε ησλ εξγαηψλ 
πνπ ηα ρξεζηκνπνηνχλ. 
 

4. Υώξνη απνζήθεπζεο 

 
Γελ πξνβιέπεηαη ε δεκηνπξγία απνζεθψλ θαπζίκσλ, ιηπαληηθψλ θιπ. Οη κηθξέο πνζφηεηεο πνπ 
απαηηνχληαη ζα παξαδίδνληαη θαζεκεξηλά απφ ηα ηνπηθά πξαηήξηα θαπζίκσλ. 
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5. Υώξνη ζπιινγήο αρξήζησλ θαη επηθίλδπλσλ πιηθώλ 

 
Σα πιηθά απηά ζα νδεγνχληαη άκεζα πξνο ηελ πιεζηέζηεξε ρσκαηεξή κέζσ θνξηεγψλ.  
 

6. Υώξνη πγηεηλήο, εζηίαζεο θαη πξώησλ βνεζεηώλ 

 
Γηα ηελ αιιαγή ηεο ελδπκαζίαο θαη ηε θχιαμε ησλ ελδπκάησλ πξέπεη λα δηαηίζεληαη επαξθείο 
θαη θαηάιιεινη ρψξνη. 
 
Γηα ηνπο ρψξνπο πγηεηλήο θαη ην πφζηκν λεξφ ηζρχνπλ νη Τγεηνλνκηθέο δηαηάμεηο ηνπ Τπνπξγείνπ 
θνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ. 
 
Ο Αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα κεξηκλήζεη γηα ηνλ αλεθνδηαζκφ ησλ ρψξσλ εξγαζίαο κε πφζηκν 
λεξφ θαη επαξθείο εγθαηαζηάζεηο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο θαη λα πξνβιέςεη θαηάιιεινπο 
ρψξνπο εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ ππφ δπζκελείο θαηξηθέο ζπλζήθεο (ςχρνο, βξνρή, 
θαχζσλαο). 
 
΢ε εξγαζίεο ξππαξέο ή εξγαζίεο επηθίλδπλεο γηα ηελ πξφθιεζε αζζελεηψλ πξέπεη λα ππάξρεη ε 
δπλαηφηεηα λίςεσο θαη θαζαξηζκνχ κε ληνπο ζε θαηάιιεινπο ρψξνπο θαζψο θαη πιχζε θαη 
απνιχκαλζε ησλ ζηνιψλ. 
 
Δληφο ηνπ εξγνηαμίνπ πξέπεη λα ππάξρεη θαηάιιεινο ρψξνο γηα ηε δηαηήξεζε  ηνπ θαγεηνχ ησλ 
εξγαδνκέλσλ ζε θαιή θαηάζηαζε. 
 
΢ηηο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο ε πξνζηαζία πγείαο ή αζθάιεηαο ησλ εξγαδνκέλσλ ην απαηηεί 
πξέπεη λα απαγνξεχεηαη ζηνπο απαζρνινχκελνπο λα ηξψλε, λα πίλνπλ ή λα θαπλίδνπλ ζηνπο 
ρψξνπο εξγαζίαο. 
 
Οη απαζρνινχκελνη νθείινπλ λα επηκεινχληαη ηδηαίηεξα γηα ηελ αηνκηθή ηνπο θαζαξηφηεηα, ηδίσο 
πξηλ ηνπ θαγεηνχ θαη πξηλ απφ ηελ αλαρψξεζε απφ ηνλ ηφπν εξγαζίαο. 
 
Οη εηδηθέο ζηνιέο εξγαζίαο πξέπεη λα αθαηξνχληαη πξηλ ην θαγεηφ θαη πξηλ ηελ αλαρψξεζε απφ 
ην ρψξν εξγαζίαο. 
 
Ιδηαίηεξε κέξηκλα πξέπεη λα ιακβάλεηαη γηα ηε ζπγθέληξσζε θαη απνθνκηδή ησλ απνξξηκκάησλ 
ησλ θαγεηψλ. 
 
΢ην εξγνηάμην ζα ππάξρεη πξφρεηξν κηθξφ θαξκαθείν γηα ηελ παξνρή ησλ πξψησλ βνεζεηψλ 
ηνπνζεηεκέλν ζε ζέζε εχθνια πξνζηηή θαη ππφ ηελ επίβιεςε εληεηαικέλνπ πξνζσπηθνχ. Σν 
θαξκαθείν ζα πξέπεη λα δηαζέηεη θαη΄ ειάρηζην ηα αθφινπζα είδε : 
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 Δίδνο 

1.  ΢θεχαζκα γηα ην θάςηκν 

2.  Δζπλεχζηκε ακκσλία 

3.  Απνζηεηξσκέλεο Γάδεο  θπηία ησλ 5 εθ., 10 εθ. Καη 15 εθ. 

4.  Δπίδεζκνη γάδαο ησλ 0,10*2,50 

5.  Σξηγσληθνί επίδεζκνη 

6.  Λεπθνπιάζη ξνιιφ 

7.  Φαιίδη 

8.  Σζηκπίδα 

9.  Τθαζκα ιεπηφ γηα θαζαξηζκφ (Cleaning tissue) 

10.  Αληηζεπηηθφ δηάιπκα (θαηά πξνηίκεζε κεξθνπξνρξσκ) 

11.  Τγξφ ζαπνχλη εληφο πιαζηηθήο ζπκπηέζηκεο θηάιεο 

12.  Διαζηηθφο επίδεζκνο 

13.  Αληηζηακηληθή αινηθή 

14.  ΢παζκνιπηηθφ 

15.  Αληηνθηθφο νξφο 

16.  Δλέζηκν θνξηηδνλνχρν ζθεχαζκα ησλ 100 mg (Αληηζνθ) 

17.  ΢χξηγγεο πιαζηηθέο κηαο ρξήζεσο ησλ 5 cc – ηεκ. 3 

18.  ΢χξηγγεο πιαζηηθέο κηαο ρξήζεσο ησλ 10 cc – ηεκ. 3 

19.  Γηζθία αληηδηαξξνηθά 

20.  Γηζθία αληηφμηλα 

 
Η ηαηξηθή θάιπςε ησλ εθηάθησλ πεξηζηαηηθψλ ζα γίλεηαη  ζην Κέληξν Τγείαο ζηε Μεζζήλε(ηει. 
2722024751-5) θαη  ζην Ννζνθνκείν  Καιακάηαο (ηει.2721046000). 

 

 

7. Άιια ζεκεία, ρώξνη ή δώλεο πνπ απαηηνύληαη γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ 

εξγαδνκέλσλ. 

 
Γελ ππάξρνπλ. 
 

8. ΢ην ηκήκα απηό ελζσκαηώλεηαη επίζεο ε κειέηε γηα ηελ θαηαζθεπή ηθξησκάησλ, 

εθόζνλ αληηκεησπίδεηαη πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία απηά πξέπεη λα είλαη εηδηθήο 

κνξθήο γηα ηηο αλάγθεο εθηέιεζεο ησλ εξγαζηώλ, άιιεο από απηή πνπ πεξηγξάθεηαη 

ζηηο ηζρύνπζεο δηαηάμεηο πεξί ηθξησκάησλ (Π.Γ. 778/80 θαη Π.Γ. 1073/81). 

 
Καηά ηελ θαηαζθεπή ησλ αγσγψλ απαηηείηαη ε ρξήζε ζπλήζσλ ηθξησκάησλ απιήο κνξθήο, γηα 

ηα νπνία δελ απαηηείηαη εηδηθή κειέηε. 
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 ΣΜΖΜΑ Δ 

Καιέο πξαθηηθέο γηα ηε ιήςε κέηξσλ πξνζηαζίαο θαη ηελ αληηκεηώπηζε ηνπ 

επαγγεικαηηθνύ θηλδύλνπ 

 
 
(Σπκπιεξσκαηηθά ησλ λνκνζεηηθώλ δηαηάμεσλ ζηνπο νπνίνπο γίλεηαη αλαθνξά ζηνλ πίλαθα Γ, θαηαρσξίδνληαη εδώ 
θσηναληίγξαθα δνθηκαζκέλσλ πξαθηηθώλ θαη ιύζεσλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο Αζθάιεηαο θαη Υγείαο ησλ Δξγαδνκέλσλ). 
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