
 

 

Π α ρ ο ι μ ί ε σ  γ ι α  τ ο υ σ  μ ή ν ε σ  
 
 

Ιανουάριοσ  

 =Γενάρθ μινα κλάδευε, φεγγάρι μθν κοιτάηεισ.   
 Του Γενάρθ το φεγγάρι ιλιοσ τθσ θμζρασ μοιάηει. 
 Χιόνι πζφτει το Γενάρθ χαρζσ κα ϋναι  τϋ Αλωνάρθ. 

Φεβρουάριοσ 

 Ο Φλεβάρθσ κι αν φλεβίςει καλοκαίρι κα μυρίςει κι αν κακιϊςει 
και κυμϊςει μεσ ςτο χιόνι κα μασ χϊςει. 

 Ο Φλεβάρθσ με νερό κουτςόσ μπαίνει ςτο χορό. 
 Σου ‘πανε Φλεβάρθ βρζξε κι αλθςμόνθςεσ να πάψεισ. 

Μάρτιοσ 

 Τα λόγια ςου είναι ψεφτικα ςαν του Μαρτιοφ το χιόνι, όπου το 
ρίχνει αποβραδίσ και το πρωί το λιϊνει. 

 Ο Μάρτθσ ο πεντάγνωμοσ, εφτά φορζσ εχιόνιςε 
     και πάλι το μετάνιωςε που δεν εξαναχιόνιςε.  
 Αν κάνει ο Μάρτθσ τρία νερά κι ο Απρίλθσ άλλα δφο, 
      να δεισ του Μάρτθ τα κουκιά, τ’ Απρίλθ τα ςταράκια, 
      να δεισ το γερο-Κρίκαρο πϊσ τρζφει τθ μουςτάκα. 

Απρίλιοσ 

 Αν κάνει ο Απρίλθσ δυο νερά κι ο Μάθσ άλλο ζνα, 
     χαρά ςε κείνο το γεωργό που ‘χει πολλά ςπαρμζνα. 
 Τ’ Απριλιοφ ςτισ δεκαοχτϊ, πζρδικα ψόφθςε ςτ’ αυγό. 
 Θρκε ο Απρίλθσ με χαρά με τα κόκκινα τα αβγά. 

Μάιοσ 

 Μάθσ άβρεχοσ μοφςτοσ άμετροσ. (πολφσ) 
 Ζιςε Μάθ να φασ τριφφλλι και τον Αφγουςτο ςταφφλι. 
 Το Μάθ κραςί μθν πίνετε κι φπνο μθν αγαπάτε. 
 Των ναυτικϊν οι γυναίκεσ Μαγιάπριλο «χθρεφουν». 

Ιοφνιοσ 

 Αρχζσ του Ιεριςτι, του δρεπανιοφ μασ θ γιορτι  
 Γενάρθ πίνουν το κραςί, το Ιεριςτι το ξίδι 
 Μάρτθσ ζβρεχε, Ιεριςτισ εχαίρονταν. 



Ιοφλιοσ 

 Τηίτηικασ ελάλθςε άςπρθ ρόγα γυάλιςε. 
 Τον Αλωνάρθ δοφλευε καλό χειμϊνα να  ‘χεισ. 
 Κότα πίτα το Γενάρθ, κόκορα τον Αλωνάρθ. 

Αφγουςτοσ 

 Κάκε πράμα ςτον καιρό του κι ο κολιόσ τον Αφγουςτο. 
 Αφγουςτε καλζ μου μινα να ‘ςουν δυο φορζσ το χρόνο. 
 Από Μαρτιοφ πουκάμιςο και απ’ Αφγουςτο ςεντόνα. 
 Να  ‘ςαι καλά τον Αφγουςτο που  ‘ναι παχιζσ οι μφγεσ.  
 Τϋ Αυγοφςτου και του Γεναριοφ, τα δυο χρυςά φεγγάρια. 

΢επτζμβριοσ 

 Σεπτζμβρθ καραβόδενε κι Απρίλιο αρμζνιηε. 
 Το Σεπτζμβρθ τα ςταφφλια, τον Οκτϊβρθ τα κουδοφνια. 
 Του τρυγθτι τ’ αμπελουργοφ πάνε χαλάλι οι κόποι. 
 Τον Τρυγθτι ςιτάρι ςπείρε και ςτο πανθγφρι ςφρε. 

Οκτϊβριοσ 

  Οκτϊβρθ και δεν ζςπειρεσ, λίγο ψωμί κα πάρεισ. 
 Πποιοσ ςπζρνει τον Οκτϊβρθ, ζχει οχτϊ ςωροφσ ςτ’ αλϊνι. 
 Αθ Δθμθτράκθ μου μικρό καλοκαιράκι μου. 
 Αν δε χορτάςει ο Οκτϊβρθσ τθ γθ, ποφλθςε τα βόδια ςου κι 

αγόραςε ςιτάρι. 

Νοζμβριοσ 

 Ο Νοζμβρθσ ζκλειςε, τα ηευγάρια είναι ςτο ςτάβλο κι οφτε ηευγάσ 
ςτουσ κάμπουσ. 

 Νοζμβρθ οργϊματα κι ελιζσ, δεν απολείπουν οι δουλειζσ. 
 Η Ροφλια βαςιλεφοντασ, το μινυμά τθσ ςτζλνει : οφτε τςοπάνοσ 

ςτα βουνά οφτε ηευγάσ ςτουσ κάμπουσ. 

Δεκζμβριοσ 

 Χιόνι του Δεκεμβριοφ χρυςάφι του καλοκαιριοφ. 
 Το τραγοφδι με τον τρφγο, το Δεκζμβρθ παραμφκι. 
 Να  ‘ ναι  Χριςτοφγεννα ςτεγνά , τα Φϊτα χιονιςμζνα, χαρά ς’ 

εκείνο το γεωργό που ‘χει πολλά ςπαρμζνα. 
 Δεκζμβρθσ μάσ επλάκωςε, το κρφο μάσ φαρμάκωςε. 

 
  
 



 

 

 

1.Βρίςκω τουσ μήνεσ! 
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  2. Γράφω τουσ μήνεσ ςτη ςωςτή εποχή: 
   

ΑΝΟΚΞΗ 
:____________________________________________________________________

_____ 
 
 

  ΚΑΛΟΚΑΚ΢Κ 
:____________________________________________________________________
_ 
 
 

ΦΙΚΝΟΡΩ΢Ο 

:____________________________________________________________________
_ 
 
 
  

ΧΕΚΜΩΝΑΣ:__________________________________________________________

____________ 
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ΟΡΙΖΟΝΣΙΑ 
1.Ο μινασ που κλείνουν τα ςχολεία. 
2.Ο μινασ που φζρνει τα δϊρα. 
3.Ο μινασ που ανοίγουν τα ςχολεία. 
4.Ο μινασ που γλυκαίνει τα ςταφφλια και τα ςφκα. 
5.Ο μινασ που τςουγκρίηουμε τα κόκκινα αυγά. 
6.Ο δεφτεροσ μινασ του καλοκαιριοφ. 
ΚΑΘΕΣΑ 
7.Ο πρϊτοσ μινασ του χρόνου. 
8.Ο μινασ με τα καρναβάλια. 
9.Ο μινασ που δυναμϊνει το κρφο. 
10.Ο μινασ με τισ πρϊτεσ βροχζσ. 
11.Ο μινασ των λουλουδιϊν. 
12.Ο μινασ που φζρνει τθν άνοιξθ. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 4.Η μαμά ςυγκζντρωςε τα τρόφιμα του ςπιτιοφ για να ελζγξει  την ημερομηνία 

λήξησ τουσ και να τισ γράψει με γράμματα. Μπορείσ να τη βοηθήςεισ; 

 

Γιαοφρτι: 9-11-07 ή 9 Νοεμβρίου 2007 

Μακαρόνια: 23-12-07 ή _________________________________________ 

Μπιςκότα: 12-05-08 ή __________________________________________ 

Γάλα: 31-10-07 ή ______________________________________________ 

Μουςτάρδα: 16-6-09 ή __________________________________________ 

Σάλτςα ντομάτασ: 17-9-08 ή ______________________________________ 

 

5. Σϊρα μπορείσ να κάνεισ το αντίθετο; 

 

12 Σεπτεμβρίου 2007 ή 12-9-07 



8 Ιουνίου 2008 ή ………………………………….... 

26 Φεβρουαρίου 2007 ή …………………………… 

30 Ιανουαρίου 2008 ή ……………………………… 

15 Δεκεμβρίου2007 ή ……………………………… 

20 Αυγοφςτου 2009 ή ……………………………… 

 

6. Ο Λάμπησ μπερδεφτηκε με τουσ μήνεσ και τουσ αριθμοφσ. Θζλεισ να τον 

βοηθήςεισ; 

 

1οσ μινασ: Ιανουάριοσ 

2οσ μινασ: ……………………… 

4οσ μινασ: ……………………… 

7οσ  μινασ: …………………….. 

11οσ μινασ: …………………….. 

12οσ μινασ: …………………….. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Κανουάριοσ… Φεβρουάριοσ…      

Μάρτιοσ …. 


